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«Ο ΟΡΘΡΟΣ» - ΜΕΡΟΣ Γ΄: «Γ. Αναλυτικό Τυπικό των Όρθρων της Μεγάλης Εβδομάδας»


Η 

ΑΓΙΑ

ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΗ

ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Τις τρεις πρώτες ημέρες της Μεγάλης Εβδομάδας (Μεγάλη Δευτέρα, Μεγάλη Τρίτη και Μεγάλη Τετάρτη) τελούμε την ακολουθία του Νυμφίου και η Εκκλησία μας θέλει να αγρυπνούμε, επειδή «…και μακάριος ο δούλος ον ευρήσει γρηγορούντα…» κλπ. 

Έτσι τις τρεις αυτές ημέρες τελούμε την Θεία Λειτουργία των Προηγιασμένων, επειδή σε ετοιμότητα ψυχής και σώματος πρέπει να είμαστε.

Την Μεγάλη Πέμπτη, μεταξύ των άλλων, ανάμνηση ποιούμε του μυστικού δείπνου που είναι η αρχή του μυστηρίου της Θείας Ευχαριστίας. Ο Κύριος ευλόγησε τον άρτο και τον οίνο και τα έκανε σώμα και αίμα Του με την ευλογία Του.

Έτσι, την Μεγάλη Πέμπτη το πρωΐ τελείται η Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου, επειδή η παράδοση του μυστηρίου της Θείας Ευχαριστίας έχει χαρμόσυνο χαρακτήρα. 

«Τη Αγία και Μεγάλη Παρασκευή, τα Άγια και σωτήρια και φρικτά Πάθη του Κυρίου και Θεού και Σωτήρος ημών Ιησού Χριστού επιτελούμεν· τους εμπτυσμούς, τα ραπίσματα, τα κολαφίσματα, τας ύβρεις, τους γέλωτας, την πορφυράν χλαίναν, τον κάλαμον, τον σπόγγον, το όξος, τους ήλους, την λόγχην, και προ πάντων τον σταυρόν, και τον θάνατον, ά δι’ ημάς εκών κατεδέξατο· έτι δε και την του ευγνώμονος Ληστού, του συσταυρωθέντος αυτώ, σωτήριον εν τω Σταυρώ ομολογίαν», όπως λέγει και το Συναξάρι της. 

Αυτός είναι ο λόγος που την Μεγάλη Παρασκευή το πρωΐ τελείται η Ακολουθία των Μεγάλων Ωρών (π.χ. από τις 7.30΄ π.μ. – 9.30΄ π.μ.) και δεν τελείται καθόλου Θεία Λειτουργία, επειδή ακριβώς είναι πολύ πένθιμη η ημέρα αυτή. 

Το Μεγάλο Σάββατο «Τω Αγίω και Μεγάλω Σαββάτω, την θεόσωμον Ταφήν, του Κυρίου και Θεού και Σωτήρος ημών Ιησού Χριστού, και την εις Άδου Κάθοδον εορτάζομεν, δι’ ών της φθοράς το ημέτερον γένος ανακληθέν, προς αιωνίαν ζωήν μεταβέβηκε».

Το πρωΐ του Μεγάλου Σαββάτου τελούμε τον Εσπερινό του Μ. Σαββάτου μαζί με την Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου, χωρίς Όρθρο. Με άλλα λόγια ο Εσπερινός του Μεγάλου Σαββάτου είναι ένα με την Θεία Λειτουργία του Μ. Βασιλείου και δεν υπάρχει Όρθρος ξεχωριστός. Ο Όρθρος του Μεγάλου Σαββάτου τελέστηκε την Μεγάλη Παρασκευή το βράδυ (όταν ψάλλαμε και τα εγκώμια, είχαμε την περιφορά του επιταφίου κλπ). Έτσι δεν τελούμε εδώ δεύτερη φορά τον ίδιο Όρθρο του Μεγάλου Σαββάτου.

Η μετάθεση του χρόνου τέλεσης του Όρθρου στις βραδινές ώρες, δεν είναι απαγορευτική για την χριστιανική κοινότητα. Αυτό, γιατί ο χρόνος είναι ένα μέτρο της ύλης. Είναι επίσης και χαρακτηριστικό γνώρισμά της. Όταν λοιπόν τελούμε την λατρεία προς τον Θεό, δεν περιοριζόμαστε από την ύλη, επειδή ακριβώς ο νους μας και η ψυχή μας είναι πάνω και πέραν από την ύλη, δεδομένου ότι πνευματικά λατρεύουμε κατά πρώτον τον Θεό μας, επειδή «πνεύμα ο Θεός». 

Την Μεγάλη Εβδομάδα, στις «Καθημερινές» Ημέρες της Μεγάλης Εβδομάδας το πρωί (Μ. Δευτέρα, Μ. Τρίτη και Μ. Τετάρτη) τελούμε την Θεία Λειτουργία των Προηγιασμένων, εκτός από την Μεγάλη Πέμπτη και το Μεγάλο Σάββατο πρωί, όπου τελούμε την Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου (βέβαια την Μεγάλη Παρασκευή πρωί δεν τελείται Θεία λειτουργία αλλά οι Ώρες). Και την Μεγάλη Πέμπτη τελείται η Θ. Λειτουργία του Μ. Βασιλείου, επειδή ακριβώς η ημέρα αυτή είναι ημέρα λύτρωσης για μας, όπως επίσης και το Μ. Σάββατο, επειδή ο Κύριος κατέβηκε στον Άδη. Αυτός είναι και ο λόγος που η ημέρα του Σαββάτου είναι ξεχωριστή ημέρα για την Εκκλησία μας, κι έτσι και εμείς την έχουμε σαν ξεχωριστή ημέρα και περίπτωση στο Τυπικό μας.

1.   ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΤΩΝ

ΒΑΪΩΝ

ΤΟ  ΒΡΑΔΥ

Την Κυριακή των Βαΐων βράδυ.

Την Κυριακή των Βαΐων το βράδυ, τελείται ο Όρθρος της Μεγάλης Δευτέρας.

Το βράδυ της Κυριακής των Βαΐων τελείται η πρώτη ημέρα της Ακολουθίας του Νυμφίου.

Συναξάριον.

Τη Αγία και Μεγάλη Δευτέρα μνείαν ποιούμεθα του μακαρίου Ιωσήφ του Παγκάλου και της υπό του Κυρίου καταρασθείσης και ξηρανθείσης Συκής.
Ο Ιωσήφ ήταν γιος του πατριάρχη Ιακώβ. Οι αδελφοί του τον πούλησαν σαν σκλάβο σε εμπόρους, αλλ’ αυτός έμεινε πιστός στον Θεό. Με την αρετή του απέκτησε την ευλογία του Θεού μεγάλη κι έγινε γενικός άρχοντας της χώρας της Αιγύπτου, αμέσως μετά τον Φαραώ.

Η ίδια αυτή ημέρα της Μεγάλης Δευτέρας είναι αφιερωμένη και στην συκιά που καταράστηκε ο Ιησούς Χριστός, επειδή δεν είχε σύκα. Και δεν ήταν κανένας τρελός ο Ιησούς, αλλά η συκιά αυτή συμβολίζει την θρησκευτική ηγεσία του Ισραήλ που δεν έφερε καρπό, παρότι ο ίδιος ήταν παρών στον λαό και ο λαός τον ακολουθούσε. Άκαρπο και στείρο ήταν αυτό το δένδρο της θρησκευτικής ηγεσίας του Ισραήλ και σε άλλο σημείο ο Κύριος γι’ αυτό είχε πει: «Αλλοίμονό σας γραμματείς και Φαρισαίοι υποκριτές ….». Τώρα, βλέποντας ότι αυτό το δένδρο τους δεν κάρπισε, παρότι ο Θεός στάθηκε τόσο κοντά μαζί τους, το καταράστηκε και από τότε όπως ξεράθηκε αυτή η συκιά, έτσι έπαυσε πλέον ο Θεός να δίνει Προφήτες και Κριτές και Νομοθέτες και Βασιλείς και Αγίους Του από το δένδρο αυτό. Από τότε δεν ξαναφάνηκε Άγιος από την θρησκευτική αυτή ηγεσία του Ισραήλ. Ο Κύριος καταράστηκε αυτήν και αυτή έμεινε στείρα στον αιώνα.

1. ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ ΤΟ ΒΡΑΔΥ
(Όρθρος της Μεγάλης Δευτέρας).
1. Αρχίζουμε με τα «Εισαγωγικά» του Τριωδίου, που είναι:

Ο ιερέας: «Ευλογητός ο Θεός…», «Δόξα σοι ο Θεός ημών, δόξα σοι» και «Βασιλεύ ουράνιε, παράκλητε, το Πνεύμα της αλη​θείας…».
Ο ψάλτης: «Αμήν». Το Τρισάγιο.
Ο ιερέας: «Ότι σου εστίν η βασιλεία και η δύναμις…».
Ο ψάλτης: «Αμήν», «Κύριε ελέησον» δώδεκα φορές, «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

Ο ψάλτης διαβαστά: «Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν ..» τρεις φορές και με την διαφοροποίηση την κάθε φορά.

Ο ψάλτης ψάλλει με σύντομο τρόπο (μισοψαλτά):

Ι) τον Ψαλμό ΙΘ΄ (19): «Επακούσαι σου Κύριος εν ημέρα θλίψεως, υπερασπίσαι σου το όνομα του Θεού Ιακώβ…». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

ΙΙ) τον Ψαλμό Κ΄ (20): «Κύριε, εν τη δυνάμει σου ευφρανθήσεται …». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

Ακολουθεί το Τρισάγιο. Μετά αμέσως το: «Σώσον Κύριε τον λαόν σου, και ευλόγησον την κληρονομίαν σου…». «Δόξα Πατρί…» και «Ο υψωθείς εν τω σταυρών εκουσίως, τη επωνύμω σου καινή πολι​τεία….». «Και νυν και αεί…» και «Προστασία των χριστιανών ακα​ταίσχυντε, μη παρίδης, Αγαθή τας ικεσίας ημών, πανύμνητε Θεο​τόκε…».

Ο ιερέας: «Ελέησον ημάς, ο Θεός, κατά το μέγα έλεός σου …».

Ο ψάλτης: «Αμήν. Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, πάτερ».

Ο ιερέας: «Δόξα τη αγία και ομοουσίω και ζωοποιώ ….».

2. Ο ψάλτης προχωρεί στον εξάψαλμο διαβαστά πάλι:

«Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη εν ανθρώποις ευδοκία (τρεις φορές, διαβαστά). 

«Κύριε τα χείλη μου ανοίξεις και το στόμα μου αναγγελεί την αίνεσίν σου» (δύο φορές, διαβαστά). Και συνεχίζει:

Ψαλμός Γ (3): «Κύριε, τι επληθύνθησαν οι θλίβοντές με; Πολλοί επα​νίστανται επ’ εμέ. Πολλοί λέγουσι τη ψυχή μου….» (διαβαστά).

Ψαλμός  ΛΖ΄ 37:  «Κύριε, μη τω θυμώ σου ελέγξης με, μηδέ τη οργή σου παιδεύσης με. Ότι τα βέλη σου ενεπάγησάν μοι…..» (δια​βαστά).

Ψαλμός ΞΒ΄ (62): «Ο Θεός, ο Θεός μου, προς σε ορθρίζω· εδίψησέ σε η ψυχή μου, ποσαπλώς σοι η σάρξ μου εν γη ερήμω και αβάτω….»

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Κύριε ελέησον» (τρεις φορές), «Δόξα Πα​τρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…». 

Ψαλμός ΠΖ΄ (87): «Κύριε, ο Θεός της σωτηρίας μου, ημέρας εκέ​κραξα και εν νυκτί εναντίον σου. Εισελθέτω ενώπιόν σου η προ​σευχή…». 

Ψαλμός ΡΒ΄ (102): «Ευλόγει, η ψυχή μου, τον Κύριον και πάντα τα εντός μου το όνομα το άγιον αυτού….».

Ψαλμός ΡΜΒ΄ (142): «Κύριε, εισάκουσον της προσευχής μου, ενώ​τι​σαι την δέησίν μου εν τη αληθεία σου, εισάκουσόν μου….».

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Η ελπίς ημών Κύριε, δόξα σοι».  

3. Ακολουθεί η Μεγάλη Συναπτή ή «Ειρηνικά» («Εν ειρήνη του Κυ​ρίου δεηθώμεν…»). 
4. Ψάλλουμε το: «Αλληλούϊα, αλληλούϊα, αλληλούϊα» τέσσερις φορές μαζί με τον στίχο πριν από αυτό την κάθε φορά. Ο α΄ στίχος: «Εκ νυ​κτός ορθρίζει το πνεύμα μου…». Ο β΄ στίχος: «Δικαιοσύνην μάθετε, οι ενοικούντες επί της γης». Ο γ΄ στίχος: «Ζήλος λήψεται λαόν απί​δευτον….». Ο δ΄ στίχος: «Πρόσθες αυτοίς κακά, Κύριε,….» (από βι​βλίο Τριωδίου, π.χ. Μεγάλη Δευτέρα, στον Όρθρο).

5. Ψάλλουμε το: «Ιδού ο Νυμφίος έρχεται εν τω μέσω της νυκτός· και μακάριος ο δούλος, όν ευρήσει γρηγορούντα…», τρεις φορές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

6. Ο ιερέας-μικρή Συναπτή.

7. Ψάλλουμε τα αρχικά Καθίσματα από το Τριώδιο, που έχει η συγκεκρι​μένη ημέρα. Τα Καθίσματα αυτά τα επαναλαμβάνουμε ψάλλοντας, αλλά πριν επαναλάβουμε το καθένα, ψάλλουμε πριν από αυτό με σύντομο τρόπο το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίων Πνεύ​ματι» και το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». Την Κυριακή των Βαίων το βράδυ (που είναι ο Όρθρος της Μεγάλης Δευτέρας πρωί), τα Καθίσματα αυτά είναι:


α) «Τα Πάθη τα σεπτά, η παρούσα ημέρα..». Μετά ψάλλουμε σύ​ντομα το: «Δόξα Πατρί και Υιώ …» και «Και νυν και αεί….» και επαναλαμβάνουμε-ψάλλουμε πάλι το ίδιο παραπάνω τροπάριο-Κάθι​σμα: «Τα Πάθη τα σεπτά, η παρούσα ημέρα…».


β) Ψάλλουμε σύντομα το: «Δόξα Πατρί…» και «Και νυν και αεί…» και συνέχεια το δεύτερο τροπάριο που είναι: «Αόρατε Κριτά, εν σαρκί πώς οράθης, και έρχη υπ’ ανδρών, παρανόμων κτανθήναι….». Μετά ψάλλουμε σύντομα το: «Δόξα Πατρί και Υιώ …» και «Και νυν και αεί….» και επαναλαμβάνουμε-ψάλλουμε πάλι το ίδιο παραπάνω τροπάριο-Κάθισμα: «Αόρατε Κριτά, εν σαρκί πώς οράθης, …».

γ) Ψάλλουμε σύντομα το: «Δόξα Πατρί…» και «Και νυν και αεί…» και συνέχεια το τρίτο τροπάριο που είναι: «Των Παθών του Κυρίου τας απαρχάς, η παρούσα ημέρα λαμπροφορεί. Δεύτε ούν φιλέορ​τοι…». Μετά ψάλλουμε σύντομα το: «Δόξα Πατρί και Υιώ …» και «Και νυν και αεί….» και επαναλαμβάνουμε-ψάλλουμε πάλι το ίδιο παραπάνω τροπάριο-Κάθισμα αργά και μεγαλόπρεπα: «Των Παθών του Κυρίου τας απαρχάς, η παρούσα ημέρα…».

8. Ακολουθεί η τάξη του ιερού ευαγγελίου- Ευαγγέλιο.

9. Αμέσως μετά ο Ν΄ (50ός) Ψαλμός («Ελέησόν με ο Θεός ….»), διαβα​στά.

10. Οι Ωδές. Ψάλλουμε τα τροπάρια της Α΄ Ωδής. Συγκεκριμένα σήμερα ψάλλουμε μόνον την Ωδή α΄, που υπάρχει μετά τον Ν΄ Ψαλμό (δεν υπάρχει Ωδή Γ΄, αλλά μόνον οι Καταβασίες της Ωδής α΄). Η κάθε Ωδή πρέπει να έχει τον Ειρμό και άλλα τρία τροπάρια και γίνονται τέσσερα τροπάρια. Κλείνει όμως με επανάληψη του Ειρμού στο τέ​λος της κάθε Ωδής, οπότε έχουμε συνολικά πέντε τα τροπάρια της κάθε Ωδής. Αν όμως μετά τον Ειρμό έχουμε δύο τροπάρια και όχι τρία, τότε επαναλαμβάνουμε το πρώτο (το πρώτο μετά τον Ειρμό) και γίνονται τα δύο σε τρία (αφού επαναλαμβάνεται και στο πρώτο-ο Ειρμός στο τέλος της Ωδής) . 

Τα τροπάρια της Α΄ Ωδής σήμερα είναι:


Το πρώτο τροπάριο (της Α΄ Ωδής), που είναι και ο Ειρμός, είναι: «Τω την άβατον, κυμαινομένην θάλασσαν, θείω αυτού προστάγματι…». Πριν από το πρώτο αυτό τροπάριο, δεν ψάλλουμε τίποτε.


Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εδώ έχουμε τροπάρια μόνον της Α΄ Ωδής), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι» και μετά ακολουθεί το τροπάριο, που εδώ είναι το: «Η απόρρη​τος, Λόγου Θεού κατάβασις…».


Πριν από το τρίτο τροπάριο της Ωδής α΄, ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι» και ακολουθεί το τρίτο τροπάριο, που εδώ είναι το: «Η απόρρητος, Λόγου Θεού κα​τάβασις…». Είναι προ​τελευταίο, επειδή διπλασιάζεται το πρώτο (εί​ναι το ίδιο δηλαδή το πρώτο και το δεύτερο) γιατί, όπως εξηγήσαμε η κάθε Ωδή πρέπει να έχει συνολικά τέσσερα τροπάρια (και το πρώτο πάλι επαναλαμβάνε​ται στο κλείσιμό της ίσον πέντε). 


Πριν από το τέταρτο-προτελευταίο τροπάριο της Ωδής α΄, που είναι εδώ είναι το τροπάριο: «Διακονήσαι, αυτός ελήλυθα, ού την μορ​φήν…», ψάλ​λουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώ​νων, Αμήν». 

Κλείνουμε την Ωδή, ψάλλοντας τον Ειρμό, στο τέλος της κάθε Ωδής.   Πριν από το τελευταίο τροπάριο της Ωδής, που εδώ είναι και ο Ειρ​μός της που επαναλαμβάνεται (και με τον οποίο κλείνει η Ωδή στο τέλος της) δεν ψάλλουμε τίποτε. 

Κάνουμε κατάληξη.

11. Ο ιερέας - μικρή συναπτή.

12. Το Κοντάκιο και ο Οίκος της ημέρας, διαβαστά. Σήμερα το Κοντάκιο είναι: «Ο Ιακώβ ωδύρετο του Ιωσήφ την στέρησιν, και ο γενναίος εκάθητο άρματι,…». Ο Οίκος είναι: «Επί τω οδυρμώ νυν πεσθήσω​μεν…». 

13. Συναξάριο. Πρώτα διαβάζουμε το Συναξάριο από το βιβλίο του Μη​νιαίου και μετά το Συναξάριο από το βιβλίο του Τριωδίου. Από το Συναξάριο του Τριωδίου διαβάζουμε και όλους τους στίχους του.

14. Ψάλλουμε τα τροπάρια της Η΄ Ωδής, από το Τριώδιο, τα οποία συνο​λικά είναι πέντε (ο Ειρμός που επαναλαμβάνεται και στο τέλος και άλλα τρία τροπάρια. Αν αντί για τρία είναι δύο τα τροπάρια, εκτός του Ειρμού, επαναλαμβάνουμε το πρώτο).  

Για τους στίχους, ειδικά της Η΄ Ωδής, ισχύει:

Πριν τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι».

Πριν από το δεύτερο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί …».

Πριν από το τέταρτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Ευλογούμεν Πα​τέρα, Υιόν και Άγιον Πνεύμα τον Κύριον».

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της Η΄ Ωδής (που εδώ για κλείσιμο έχουμε τον Ειρμό της Η΄ Ωδής) ψάλλουμε το: «Αινούμεν, ευλογού​μεν και προσκυνούμεν τον Κύριον».   

15. Ο ιερέας: «Την Θεοτόκον και μητέραν του φωτός εν ύμνοις…».

16. Ψάλλουμε τα τροπάρια-Καταβασίες της Θ΄ Ωδής. 

Συνολικά ψάλλουμε τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια και στο τέλος κλείνουμε πάλι με τον Ειρμό ή ψάλλουμε συνολικά πέντε τροπάρια-Καταβασίες.  

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβά​νουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επανα​λαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρ​μός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

Το χρόνο που εμείς ψάλλουμε τις Καταβασίες της Θ΄ Ωδής, ο ιερέας βγαίνει έξω από το ιερό και θυμιατίζει τον λαό.

17. Ο ιερέας-Μικρή Συναπτή.

18. Εξαποστειλάριο. Ψάλλουμε το Εξαποστειλάριο: «Τον Νυμφώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου, κεκοσμημένον, και ένδυμα ουκ έχω…» τρεις φο​ρές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

19. Οι Αίνοι. Αμέσως μετά το Εξαποστειλάριο ψάλλουμε το: «Πάσα πνοή αινεσάτω τον Κύριον….» και το: «Αινείτε τον Κύριον εκ των ουρα​νών…» και στην συνέχεια τα Στιχηρά των Αίνων από το Τριώ​διο, που σήμερα είναι δύο, τα οποία επαναλαμβάνουμε και γίνονται τέσ​σερα (δευτερούντες τα Στιχηρά αυτά Ιδιόμελα). 

20. Το Δοξαστικό των Αίνων από το Τριώδιο, που σήμερα είναι: «Κύριε, ερχόμενος προς το πάθος, τους ιδίους στηρίζων μαθητάς έλεγες…». Πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…».

21. Η μικρή δοξολογία διαβαστά «Σοί δόξα πρέπει, Κύριε ο Θεός ημών, και σοί την δόξαν αναπέμπομεν τω Πατρί…. Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη…».

22. Ο ιερέας - Πληρωτικά (αιτήσεις). Μετά το «Ειρήνη πάσι» και την ευχή του ιερέα,

23. Ψάλλουμε τα Απόστιχα από το Τριώδιο. Το πρώτο τροπάριο χωρίς στίχο. Πριν από το δεύτερο τροπάριο των Απόστιχων ψάλλουμε τον στίχο: «Ενεπλήσθημεν το πρωί του ελέους σου ….» και ψάλλουμε το τροπάριο: «Κύριε, τα τελεώτατα φρονείν…». Πριν από το τρίτο και τελευταίο τροπάριο των απόστιχων ψάλλουμε το: «Και έστω η λα​μπρότης Κυρίου του Θεού…» και το τροπάριο: «Της ξηρανθείσης συκής δια την ακαρπίαν…».

24. Το Δοξαστικό που ακολουθεί τα Απόστιχα. Πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…». Σήμερα το Δοξαστικό αυτό είναι το: «Δευτέραν Εύαν την Αυγυπτίαν, ευρών…».

25. Ο ιερέας: «Αγαθόν το εξομολογείσθαι τω Κυρίω και ψάλλειν….».

26. Το Τρισάγιο. («Άγιος ο Θεός…» τρεις φορές. «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». «Παναγία Τριάς, ελέησον ημάς…». «Κύριε ελέησον» τρεις φορές. «Δόξα…» και «Και νυν…». «Πάτερ ημών…»). 

27. Ο ιερέας – Εκφώνηση: («Ο ών ευλογητός…»).

28. Αμέσως μετά, διαβάζουμε τώρα το Κοντάκιο της ημέρας. Αυτό βρίσκε​ται ακριβώς πριν το Συναξάριο της ημέρας και σήμερα είναι το: «Ο Ιακώβ ωδύρετο του Ιωσήφ την στέρησιν και ο γενναίος…».

Αμέσως μετά το Κοντάκιο, λέμε το: «Κύριε ελέησον» δώδεκα φορές.



Στην συνέχεια λέμε το: «Την Τιμιωτέραν των Χερουβείμ, και ενδοξο​τέραν ασυγκρίτως των Σεραφείμ, την αδιαφθόρως Θεόν Λόγον τε​κούσαν, την όντως Θεοτόκον, σε μεγαλύνομεν».



Κλείνουμε με το: «Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, Πάτερ».

29. Κλείσιμο του Όρθρου και Απόλυση με την ευχή του ιερέα: «Ερχόμε​νος ο Κύριος προς το εκούσιον πάθος…» κλπ. 

2.   ΤΗΝ

ΜΕΓΑΛΗ

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΟ  ΒΡΑΔΥ

Την Μεγάλη Δευτέρα το βράδυ.

Την Μεγάλη Δευτέρα το βράδυ, τελείται ο Όρθρος της Μεγάλης Τρίτης.

Το βράδυ της Μεγάλης Δευτέρας τελείται η δεύτερη ημέρα της Ακολουθίας του Νυμφίου.

Το πρωΐ της Μεγάλης Δευτέρας τελείται η Θεία Λειτουργία των Προηγιασμένων.

Συναξάρι.

Τη Αγία και Μεγάλη Τρίτη της των δέκα παρθένων παραβολής, της εκ του ιερού Ευαγγελίου, μνείαν ποιούμεθα.

Η Εκκλησία αφιέρωσε την ημέρα αυτή στις δέκα Παρθένες, από τις οποίες άλλες ήσαν έτοιμες και αγρυπνούσαν και ήλθαν στην βασιλεία του Θεού, ενώ οι υπόλοιπες δεν ήταν έτοιμες, δεν είχαν τις λαμπάδες των αναμμένες και δεν πέρασαν στην βασιλεία του Θεού αλλά χαρακτηρίστηκαν μωρές. Μας εντυπωσιάζει αυτή η παραβολή αν σκεφτούμε πόσο μεγάλο είναι το τίμημα της παρθενίας, ενώ συγχρόνως δεν σώζονται όλοι όσοι τηρούν την παρθενία.

Το βαθύτερο νόημα της παραπάνω ευαγγελικής παραβολής είναι ότι δεν φτάνει κάποιος να τηρεί την παρθενία του για να σωθεί και να περάσει στην βασιλεία του Θεού, αλλά πρέπει να είναι και έτοιμος πνευματικά. Δεν αρκεί δηλαδή η σωματική καθαρότητα μόνο, αλλά χρειάζεται και πνευματική ετοιμότητα, ετοιμότητα που να μπορεί να ανάβει φως μέσα στις ψυχές μας. Δεν σώζει μόνο η αποχή από το σαρκικό φρόνημα (παρθενία μόνο), αλλά χρειάζεται και πνευματική ετοιμότητα, χρειάζεται να υπάρχει και η πνευματική υποδομή για να ανάψει η λαμπάδα της ψυχής μας. Άλλο να τηρεί την παρθενία κάποιος έτσι ως αποχή από το σαρκικό φρόνημα, κι άλλο να είναι καταρτισμένος κάποιος και έτοιμος και καθαρός πνευματικά, οπότε η παρθενία απορρέει ως καρπός αυτής της ετοιμότητάς του και της καθαρότητάς του. 

2. ΤΗΝ ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΟ ΒΡΑΔΥ

(Όρθρος της Μεγάλης Τρίτης).
1. Αρχίζουμε με τα «Εισαγωγικά» του Τριωδίου, που είναι:

Ο ιερέας: «Ευλογητός ο Θεός…», «Δόξα σοι ο Θεός ημών, δόξα σοι» και «Βασιλεύ ουράνιε, παράκλητε, το Πνεύμα της αλη​θείας…».
Ο ψάλτης: «Αμήν». Το Τρισάγιο.
Ο ιερέας: «Ότι σου εστίν η βασιλεία και η δύναμις…».
Ο ψάλτης: «Αμήν», «Κύριε ελέησον» δώδεκα φορές, «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

Ο ψάλτης «Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν ..» τρεις φορές και με την διαφοροποίηση την κάθε φορά.

Ο ψάλτης ψάλλει με σύντομο τρόπο (μισοψαλτά):

Ι) τον Ψαλμό ΙΘ΄ (19): «Επακούσαι σου Κύριος εν ημέρα θλίψεως, υπερασπίσαι σου το όνομα του Θεού Ιακώβ…». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

ΙΙ) τον Ψαλμό Κ΄ (20): «Κύριε, εν τη δυνάμει σου ευφρανθήσεται …». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

Ακολουθεί το Τρισάγιο. Μετά αμέσως το: «Σώσον Κύριε τον λαόν σου, και ευλόγησον την κληρονομίαν σου…». «Δόξα Πατρί…» και «Ο υψωθείς εν τω σταυρών εκουσίως, τη επωνύμω σου καινή πολι​τεία….». «Και νυν και αεί…» και «Προστασία των χριστιανών ακα​ταίσχυντε, μη παρίδης, Αγαθή τας ικεσίας ημών, πανύμνητε Θεο​τόκε…».

Ο ιερέας: «Ελέησον ημάς, ο Θεός, κατά το μέγα έλεός σου …».

Ο ψάλτης: «Αμήν. Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, πάτερ».

Ο ιερέας: «Δόξα τη αγία και ομοουσίω και ζωοποιώ ….».

2. Ο ψάλτης προχωρεί στον εξάψαλμο διαβαστά πάλι:

«Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη εν ανθρώποις ευδοκία (τρεις φορές, διαβαστά). 

«Κύριε τα χείλη μου ανοίξεις και το στόμα μου αναγγελεί την αίνεσίν σου» (δύο φορές, διαβαστά). Και συνεχίζει:

Ψαλμός Γ (3): «Κύριε, τι επληθύνθησαν οι θλίβοντές με; Πολλοί επανίστανται επ’ εμέ. Πολλοί λέγουσι τη ψυχή μου….» (διαβαστά).

Ψαλμός  ΛΖ΄ 37:  «Κύριε, μη τω θυμώ σου ελέγξης με, μηδέ τη οργή σου παιδεύσης με. Ότι τα βέλη σου ενεπάγησάν μοι…..» (δια​βαστά).

Ψαλμός ΞΒ΄ (62): «Ο Θεός, ο Θεός μου, προς σε ορθρίζω· εδίψησέ σε η ψυχή μου, ποσαπλώς σοι η σάρξ μου εν γη ερήμω και αβάτω….»

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Κύριε ελέησον» (τρεις φορές), «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…». 

Ψαλμός ΠΖ΄ (87): «Κύριε, ο Θεός της σωτηρίας μου, ημέρας εκέ​κραξα και εν νυκτί εναντίον σου. Εισελθέτω ενώπιόν σου η προ​σευχή…»

Ψαλμός ΡΒ΄ (102): «Ευλόγει, η ψυχή μου, τον Κύριον και πάντα τα εντός μου το όνομα το άγιον αυτού….».

Ψαλμός ΡΜΒ΄ (142): «Κύριε, εισάκουσον της προσευχής μου, ενώ​τισαι την δέησίν μου εν τη αληθεία σου, εισάκουσόν μου….».

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Η ελπίς ημών Κύριε, δόξα σοι».  

3. Ο ιερέας τη μεγάλη Συναπτή ή ειρηνικά.

4. Ψάλλουμε το Αλληλουλάριο. Ψάλλουμε αρχικά τον στίχο (π.χ. «Εκ νυκτός ορθρίζει το πνεύμα μου προς σε, ο Θεός, διότι φως τα προ​στάγματά σου επί της γης», ο πρώτος στίχος) και αμέσως μετά τον κάθε στίχο ψάλλουμε το: «Αλληλούϊα, Αλληλούϊα, Αλληλούϊα». Έτσι, έχουμε συνολικά τέσσερις στίχους και μετά από τον κάθε στίχο ψάλλουμε τρεις φορές το «Αλληλούϊα». 

5. Ψάλλουμε το τροπάριο: «Ιδού ο Νυμφίος έρχεται εν τω μέσω της νυ​κτός· και μακάριος ο δούλος, όν ευρήσει γρηγορούντα…», τρεις φορές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

6. Ο ιερέας-μικρή συναπτή.

7. Ψάλλουμε τα αρχικά Καθίσματα από το Τριώδιο, που έχει η συγκε​κριμένη ημέρα. Τα Καθίσματα αυτά είναι εκείνα που γράφει το Τριώδιο: «Μετά την α΄ Στιχολογία του Ψαλτηρίου», «Μετά την β΄ Στιχολογία» και «Μετά την γ΄ Στιχολογία». 

Ψάλλουμε λοιπόν αρχίζοντας από το τροπάριο της α΄ Στιχολογίας που είναι το: «Τον Νυμφίον αδελφοί αγαπήσωμεν, τας λαμπά​δας…». Ψάλλουμε πάλι το ίδιο τροπάριο (το επαναλαμβάνουμε) αλλά πριν την δεύτερη φορά ψάλλουμε πριν από αυτό το: «Δόξα πατρί….» και συνέχεια το: «Και νυν και αεί…». 

Ψάλλουμε το τροπάριο της β΄ Στιχολογίας που είναι το: «Βουλευτή​ριον Σωτήρ, παρανομίας κατά σου, Ιερείς και Γραμματείς…». Ψάλ​λουμε πάλι το ίδιο τροπάριο (το επαναλαμβάνουμε) αλλά πριν την δεύτερη φορά ψάλλουμε πριν από αυτό το: «Δόξα πατρί….» και συ​νέχεια το: «Και νυν και αεί…». 

Ψάλλουμε το τροπάριο της γ΄ Στιχολογίας που είναι το: «Ο Ιούδας τη γνώμη φιλαργυρεί, κατά του Διδασκάλου ο δυσσεβής, κινεί​ται…». Ψάλλουμε πάλι το ίδιο τροπάριο (το επαναλαμβάνουμε) αλλά πριν την δεύτερη φορά ψάλλουμε πριν από αυτό το: «Δόξα πατρί….» και συνέχεια το: «Και νυν και αεί…». 

8. Ακολουθεί η τάξη του ιερού ευαγγελίου- Ευαγγέλιο.

9. Αμέσως μετά ο Ν΄ (50ός) Ψαλμός («Ελέησόν με ο Θεός ….»), διαβα​στά.

10. Ο ιερέας - μικρή Συναπτή.

11. Ακολουθεί το Κοντάκιο της ημέρας και ο Οίκος, διαβαστά από το Τριώδιο. Το Κοντάκιο σήμερα είναι: «Την ώραν ψυχή, του τέλους εννοήσασα, και την εκκοπήν, της συκής δειλιάσασα,…». 

12. Συναξάριο. Πρώτα διαβάζουμε το Συναξάριο από το βιβλίο του Μη​νιαίου και αμέσως μετά διαβάζουμε το Συναξάριο από το βιβλίο του Τριωδίου. Από το Συναξάριο του Τριωδίου διαβάζουμε και όλους τους στίχους του.

13. Ψάλλουμε τα τροπάρια της Η΄ Ωδής, από το Τριώδιο. 

Τα τροπάρια της Η΄ Ωδής, από το Τριώδιο, είναι συνολικά πέντε (ο Ειρμός που επαναλαμβάνεται και στο τέλος και άλλα τρία τροπάρια. Αν αντί για τρία είναι δύο τα τροπάρια, εκτός του Ειρμού, επανα​λαμβάνουμε το πρώτο).  

Για τους στίχους, ειδικά της Η΄ Ωδής, ισχύει:

Πριν τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι».

Πριν από το δεύτερο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί …».

Πριν από το τέταρτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Ευλογούμεν Πα​τέρα, Υιόν και Άγιον Πνεύμα τον Κύριον».

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της Η΄ Ωδής (που εδώ για κλείσιμο έχουμε τον Ειρμό της Η΄ Ωδής) ψάλλουμε το: «Αινούμεν, ευλογού​μεν και προσκυνούμεν τον Κύριον».   


  Κάνουμε κατάληξη.

14. Ο ιερέας: «Την Θεοτόκον και μητέραν του φωτός εν ύμνοις…».

15. Ψάλλουμε τις Καταβασίες-τροπάρια της Θ΄ Ωδής. Συνολικά ψάλ​λουμε τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια και στο τέλος κλείνουμε πάλι με τον Ειρμό. 

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβά​νουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επανα​λαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρμός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

Το χρόνο που εμείς ψάλλουμε τις Καταβασίες της Θ΄ Ωδής, ο ιερέας βγαίνει έξω από το ιερό και θυμιατίζει τον λαό.

16. Ο ιερέας-μικρή Συναπτή.

17. Εξαποστειλάριο. Ψάλλουμε το Εξαποστειλάριο της ημέρας που είναι το: «Τον Νυμφώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου, κεκοσμημένον, και έν​δυμα ουκ έχω…» τρεις φορές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλ​λουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

18. Οι Αίνοι. Αμέσως μετά το Εξαποστειλάριο ψάλλουμε τους Αίνους: «Πάσα πνοή αινεσάτω τον Κύριον….» και το: «Αινείτε τον Κύριον εκ των ουρανών…» και στην συνέχεια τα Στιχηρά των Αίνων από το Τριώδιο, που σήμερα είναι δύο, τα οποία επαναλαμβάνουμε και γίνονται τέσσερα (δευτερούντες τα Στιχηρά αυτά Ιδιόμελα). 

19. Το Δοξαστικό των Αίνων από το Τριώδιο, που σήμερα είναι: «Κύ​ριε, ερχόμενος προς το πάθος, τους ιδίους στηρίζων μαθητάς έλε​γες…». Πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…».

20. Η μικρή δοξολογία διαβαστά «Σοί δόξα πρέπει, Κύριε ο Θεός ημών, και σοί την δόξαν αναπέμπομεν τω Πατρί…. Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη…».

21. Ο ιερέας-Πληρωτικά (αιτήσεις). Μετά και το: «Ειρήνη πάσι» και την ευχή του ιερέα,

22. Ψάλλουμε τα Απόστιχα από το Τριώδιο. Το πρώτο τροπάριο χωρίς στίχο. Το πρώτο τροπάριο των Απόστιχων είναι σήμερα το: «Δεύτε πιστοί, επεργασώμεθα προθύμως τω Δεσπότη˙ νέμει γαρ…». Πριν από το δεύτερο τροπάριο των Απόστιχων ψάλλουμε τον στίχο: «Ενεπλήσθημεν το πρωί του ελέους σου, Κύριε, και ηγαλλιασάμεθα και ευφράνθημεν….» και ψάλλουμε το τροπάριο: «Όταν έλεθης εν δόξη μετ’ αγγελικών Δυνάμεων, και καθίσης εν θρόνω Ιησού δια​κρίσεως, μη με Ποιμήν αγαθέ…». Πριν από το τρίτο και τελευταίο τροπάριο των απόστιχων ψάλλουμε το: «Και έστω η λαμπρότης Κυρίου του Θεού…» και το τροπάριο: «Ο Νυμφίος ο κάλλει ωραίος, παρά πάντας ανθρώπους, ο συγκαλέσας ημάς, προς εστίασιν πνευματικήν του Νυμφώνος σου,…».

23. Ψάλλουμε το Δοξαστικό που ακολουθεί τα Απόστιχα. Πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…». Σήμερα το Δοξαστικό αυτό είναι το: «Ιδού σοι το τάλαντον, ο Δεσπότης εμπιστεύει ψυχή μου˙ φόβω δέξαι το χάρισμα…».

24. Ο ιερέας: «Αγαθόν το εξομολογείσθαι τω Κυρίω και ψάλλειν….».

25. Το Τρισάγιο, διαβαστά. («Άγιος ο Θεός…» τρεις φορές. «Δόξα Πα​τρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». «Παναγία Τριάς, ελέησον ημάς…». «Κύριε ελέησον» τρεις φορές. «Δόξα…» και «Και νυν…». «Πάτερ ημών…»). 

26. Ο ιερέας – εκφώνηση: «Ότι σου εστίν η βασιλεία….».

27. Αμέσως μετά, διαβάζουμε το Κοντάκιο της ημέρας. Αυτό βρίσκεται ακριβώς πριν το Συναξάριο της ημέρας και σήμερα είναι το: «Την ώραν ψυχή, του τέλους εννοήσασα, και την εκκοπήν, της συκής δει​λιάσασα,…».

Αμέσως μετά το Κοντάκιο, λέμε (διαβαστά) το: «Κύριε ελέησον» δώδεκα φορές.

Στην συνέχεια λέμε το: «Την Τιμιωτέραν των Χερουβείμ, και ενδο​ξοτέραν ασυγκρίτως των Σεραφείμ, την αδιαφθόρως Θεόν Λόγον τεκούσαν, την όντως Θεοτόκον, σε μεγαλύνομεν».


Κλείνουμε με το: «Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, Πάτερ».

28. Κλείσιμο του Όρθρου με την ευχή του ιερέα («Ερχόμενος ο Κύριος προς το εκούσιον πάθος…» κλπ) και Απόλυση. 

3.   ΤΗΝ

ΜΕΓΑΛΗ

ΤΡΙΤΗ

ΤΟ  ΒΡΑΔΥ

Την Μεγάλη Τρίτη το βράδυ.

Την Μεγάλη Τρίτη το βράδυ, τελείται ο Όρθρος της Μεγάλης Τετάρτης.

Το βράδυ της Μεγάλης Τρίτης τελείται η τρίτη ημέρα της Ακολουθίας του Νυμφίου.

Το πρωΐ της Μεγάλης Τρίτης τελείται η Θεία Λειτουργία των Προηγιασμένων.

Συναξάρι.

Τη Αγία και Μεγάλη Τετάρτη, της αλειψάσης τον Κύριον μύρω Πόρνης γυναικός, μνείαν ποιείσθαι οι θειότατοι Πατέρες εθέσπισαν, ότι προ του σωτηρίου Πάθους μικρόν τούτο γέγονεν.

Η Εκκλησία μας αφιέρωσε την ημέρα αυτή στην πόρνη που άλειψε με μύρο τον Κύριο, επειδή θέλει να τονίσει ότι το μύρο με το οποίο άλειψε η πόρνη τον Κύριο προέρχονταν από την εσωτερική της μετάνοια. Δεν δέχτηκε το μύρο ο Κύριος επειδή του το πρόσφερε μια πόρνη -αυτό άλλωστε όλες οι πόρνες θα μπορούσαν να το κάνουν- αλλά δέχτηκε την εσωτερική της μετάνοια και απόρροια αυτής ήταν η ενέργεια να του αλείψει τα πόδια του με το μύρο. 

Και αφού ο Θεός δέχτηκε αυτή την πόρνη γυναίκα που μετανόησε πραγματικά, αλλά και τον κάθε άνθρωπο που μετανοεί πραγματικά, τότε δέχτηκε να θυσιαστεί και ο ίδιος για τους ανθρώπους αυτούς που μετανοούν πραγματικά. Αυτός είναι ο λόγος ότι ο καθένας για να γίνει δεκτός από τον Κύριο πρέπει να μετανοεί και να εξομολογείται, επειδή η εξομολόγηση είναι μετάνοια ακουστή από τον ίδιο τον Κύριο λόγω της ιερωσύνης. Και αν εμείς θυσιάσουμε μια …επίσκεψή μας στον πνευματικό για να μετανοήσουμε, ο Κύριος θυσιάστηκε πάνω στον Σταυρό για εμάς, με αίμα πλήρωσε το τίμημα της σωτηρίας μας και με θάνατο, ενώ εμείς τι πληρώνουμε, πέρα της επίσκεψής μας στον πνευματικό; Ας μη θεωρεί κανείς την εξομολόγηση ως τιμωρία προς τον εαυτό του ή σαν επιτίμηση προς τον εαυτό του. Δεν υποτιμά κανείς τον εαυτό του όταν εξομολογείται, επειδή την ψυχή του καθαρίζει από τις αμαρτίες. Δεν πρέπει να θεωρεί κανείς την εξομολόγηση σαν κάτι δευτερεύον κι ασήμαντο, αλλά πάρα πολύ βασικό για την πνευματική πορεία και σωτηρία του. Αυτό είναι και το νόημα της σημερινής μνείας της πόρνης που μετανόησε.

Δεν είναι αμαρτία να πεις στον Κύριο τις αμαρτίες σου για να σου τις διαγράψει, αλλά αμαρτία είναι όταν δεν τις λες και τις κρατάς μέσα σου. Είναι ακριβώς σαν να έχεις μια ασθένεια και δεν πας στον γιατρό, επειδή φοβάσαι, ενώ στην συγκεκριμένη περίπτωση γνωρίζεις ότι είναι τελείως ανώδυνη αυτή η ίαση και η θεραπεία.

Μετάνοια θέλει ο Θεός. Αυτό έλεγε και ο Προφήτης Ιωάννης ο Πρόδρομος και Βαπτιστής, αυτό θέλει και ο Κύριός μας, μετάνοια έμπρακτη όμως. 

Βλέποντας λοιπόν ο Θεός ότι μετανοούν οι άνθρωποι και ότι αξίζουν να σωθούν, δέχτηκε και να θυσιαστεί και να πεθάνει γι’ αυτούς. Αυτός είναι ο λόγος που επίσης την ίδια αυτή ημέρα η Εκκλησία αναφέρει στο Συναξάρι, ότι «λίγος απομένει χρόνος Προ του σωτηρίου Πάθους».

Και προκειμένου για να σώσει ο Θεός τον άνθρωπο, πρόσφερε ο ίδιος θυσία στον εαυτό Του την ανθρώπινη φύση Του (αφού ήταν αδύνατο ο άνθρωπος να του προσφέρει ανάλογη θυσία), εργάζεται από τότε την σωτηρία μας. Και η σωτηρία του ανθρώπου δεν συντελείται σε κανέναν κόσμο καθαρά πνευματικό, αλλά σε αυτή τη γη μας και σε αυτή την ύλη που οι ίδιοι φέρουμε. Αποτελούμαστε και από ύλη και ασφαλώς ο Σωτήρας μας δεν παρέλειψε να λάβει υπόψη του και αυτόν τον παράγοντα της ύλης που φέρουμε. Έτσι αγίασε και την ύλη, όταν σε αυτήν εργάζεται ο ίδιος ο Θεός για την σωτηρία μας. Στήριξη από το μέρος της ύλης (στήριξη από τα νώτα μας) είναι ο αγιασμός της ύλης μας, έτσι ώστε να μη βάλλεται η ψυχή μας από το μέρος της ύλης μας.

Ο ίδιος ο Θεός για να μας σώσει μεταφέρθηκε, έζησε στην γη αλλά και στην ανθρώπινη φύση, με σκοπό την δική μας ωφέλεια. Και αυτό είναι μια πολύ βασική αρχή τη Εκκλησίας μας. Λέγει η αρχή αυτή ότι ο Θεός κατεβαίνει στην γη και στην ορατή ύλη όταν θέλει να αγιάσει, να σώσει τον άνθρωπο. Αυτή η αρχή λέγει ότι ο Θεός θέλει να σώσει τον άνθρωπο και κατανοώντας την ατέλειά του και τις αδυναμίες του πλησιάζει τον άνθρωπο εκεί όπου είναι, σαν ο ποιμένας που αναζητεί το χαμένο πρόβατο (και μιλάει για πρόβατο, όταν καλόπιστα τον πιστεύουμε, και δεν μιλάει ότι ήρθε να σώσει απολωλότες λύκους, αλλά για το χαμένο πρόβατο μιλάει).

Αυτό το νόημα έχει και το άγιο ευχέλαιο που τελείται την ημέρα αυτή, την Μεγάλη Τετάρτη το πρωΐ. 

Έτσι, η πνευματική λατρεία του Θεού μας, για δική μας ωφέλεια μεταφέρεται και στην ορατή ύλη καθώς επίσης και στον αγιασμό της (ορατά σημεία). Και δεν αγιάζει βέβαια ο σκοπός ο ανθρώπινος τα μέσα, επειδή ο άνθρωπος δεν είναι πηγή αγιότητας, αλλά μόνον ο σκοπός του Θεού αγιάζει τα μέσα, επειδή ο ίδιος ο Θεός είναι η πηγή της αγιότητας, είναι η πηγή της ζωής, είναι η πηγή της σωτηρίας μας, η ελπίδα μας.

3.  ΤΗΝ ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ ΤΟ ΒΡΑΔΥ

(Όρθρος της Μεγάλης Τετάρτης).
1. Αρχίζουμε με τα «Εισαγωγικά» του Τριωδίου, που είναι:

Ο ιερέας: «Ευλογητός ο Θεός…», «Δόξα σοι ο Θεός ημών, δόξα σοι» και «Βασιλεύ ουράνιε, παράκλητε, το Πνεύμα της αλη​θείας…».
Ο ψάλτης: «Αμήν». Το Τρισάγιο.
Ο ιερέας: «Ότι σου εστίν η βασιλεία και η δύναμις…».
Ο ψάλτης: «Αμήν», «Κύριε ελέησον» δώδεκα φορές, «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

Ο ψάλτης «Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν ..» τρεις φορές και με την διαφοροποίηση την κάθε φορά.

Ο ψάλτης ψάλλει με σύντομο τρόπο (μισοψαλτά):

Ι) τον Ψαλμό ΙΘ΄ (19): «Επακούσαι σου Κύριος εν ημέρα θλίψεως, υπερασπίσαι σου το όνομα του Θεού Ιακώβ…». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

ΙΙ) τον Ψαλμό Κ΄ (20): «Κύριε, εν τη δυνάμει σου ευφρανθήσεται …». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

Ακολουθεί το Τρισάγιο. Μετά αμέσως το: «Σώσον Κύριε τον λαόν σου, και ευλόγησον την κληρονομίαν σου…». «Δόξα Πατρί…» και «Ο υψωθείς εν τω σταυρών εκουσίως, τη επωνύμω σου καινή πολι​τεία….». «Και νυν και αεί…» και «Προστασία των χριστιανών ακα​ταίσχυντε, μη παρίδης, Αγαθή τας ικεσίας ημών, πανύμνητε Θεο​τόκε…».

Ο ιερέας: «Ελέησον ημάς, ο Θεός, κατά το μέγα έλεός σου …».

Ο ψάλτης: «Αμήν. Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, πάτερ».

Ο ιερέας: «Δόξα τη αγία και ομοουσίω και ζωοποιώ ….».

2. Ο ψάλτης προχωρεί στον εξάψαλμο διαβαστά πάλι:

 «Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη εν ανθρώποις ευδοκία (τρεις φορές, διαβαστά). 

«Κύριε τα χείλη μου ανοίξεις και το στόμα μου αναγγελεί την αίνεσίν σου» (δύο φορές, διαβαστά). Και συνεχίζει:

Ψαλμός Γ (3): «Κύριε, τι επληθύνθησαν οι θλίβοντές με; Πολλοί επανίστανται επ’ εμέ. Πολλοί λέγουσι τη ψυχή μου….» (διαβαστά).

Ψαλμός  ΛΖ΄ 37:  «Κύριε, μη τω θυμώ σου ελέγξης με, μηδέ τη οργή σου παιδεύσης με. Ότι τα βέλη σου ενεπάγησάν μοι…..» (δια​βαστά).

Ψαλμός ΞΒ΄ (62): «Ο Θεός, ο Θεός μου, προς σε ορθρίζω· εδίψησέ σε η ψυχή μου, ποσαπλώς σοι η σάρξ μου εν γη ερήμω και αβάτω….»

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Κύριε ελέησον» (τρεις φορές), «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…». 

        Ψαλμός ΠΖ΄ (87): «Κύριε, ο Θεός της σωτηρίας μου, ημέρας εκέ​κραξα και εν νυκτί εναντίον σου. Εισελθέτω ενώπιόν σου η προ​σευχή μου, κλίνον το ούς σου εις την δέησίν μου…». 

Ψαλμός ΡΒ΄ (102): «Ευλόγει, η ψυχή μου, τον Κύριον και πάντα τα εντός μου το όνομα το άγιον αυτού….».

Ψαλμός ΡΜΒ΄ (142): «Κύριε, εισάκουσον της προσευχής μου, ενώ​τισαι την δέησίν μου εν τη αληθεία σου, εισάκουσόν μου….».

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Η ελπίς ημών Κύριε, δόξα σοι».  

3. Ο ιερέας τη μεγάλη Συναπτή ή ειρηνικά.

4. Ψάλλουμε το Αλληλουλάριο. Ψάλλουμε αρχικά τον στίχο (π.χ. «Εκ νυκτός ορθρίζει το πνεύμα μου προς σε, ο Θεός, διότι φως τα προ​στάγματά σου επί της γης», ο πρώτος στίχος) και αμέσως μετά τον κάθε στίχο ψάλλουμε το «Αλληλούϊα, Αλληλούϊα, Αλληλούϊα». Έτσι, έχουμε συνολικά τέσσερις στίχους και μετά από τον κάθε στίχο ψάλλουμε τρεις φορές το «Αλληλούϊα». 

5. Ψάλλουμε το: «Ιδού ο Νυμφίος έρχεται εν τω μέσω της νυκτός· και μακάριος ο δούλος, όν ευρήσει γρηγορούντα…», τρεις φορές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

6. Ο ιερέας-μικρή Συναπτή. 

7. Ψάλλουμε τα Καθίσματα από το Τριώδιο, που έχει η συγκεκριμένη ημέρα. Τα Καθίσματα αυτά είναι εκείνα που γράφει το Τριώδιο: «Μετά την α΄ Στιχολογία του Ψαλτηρίου». Ψάλλουμε πριν από το προτελευταίο τροπάριο το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίων Πνεύ​ματι» και το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν» και πριν από το τελευταίο τροπάριο το: «και νυν και αεί…».


Στο τέλος, ψάλλουμε σύντομα το: «Δόξα Πατρί…» και «Και νυν και αεί…» και συνέχεια το τροπάριο που ακολουθεί και είναι: «Η Πόρνη εν κλαυθμώ, ανεβόα Οικτίρμων, εκμάσσουσα θερμώς…». Αυτό το τροπάριο επαναλαμβάνεται και αποτελεί το Κάθισμα της γ΄  Στιχολογίας. 

8. Ακολουθεί η τάξη του ιερού ευαγγελίου- Ευαγγέλιο.

9. Αμέσως μετά ο Ν΄ (50ός) Ψαλμός («Ελέησόν με ο Θεός ….»), διαβα​στά.

10. Οι Ωδές. Ψάλλουμε τα τροπάρια της Γ΄ Ωδής. 

 
Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως δεν έχει τρία τροπάρια η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό, τότε επαναλαμβάνουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επαναλαμβά​νουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβά​νουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επανα​λαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρμός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

Μετά το τέλος της Γ΄ Ωδής, κάνουμε κατάληξη.

11. Ο ιερέας - μικρή Συναπτή.

12. Το Κοντάκιο της ημέρας και τον Οίκο, διαβαστά από το Τριώδιο. Το Κοντάκιο σήμερα είναι: «Υπέρ την Πόρνην Αγαθέ ανομήσας, δα​κρύων όμβρους …». 

13. Συναξάριο. Πρώτα διαβάζουμε το Συναξάριο από το βιβλίο του Μη​νιαίου και μετά το Συναξάριο από το βιβλίο του Τριωδίου. Από το Συναξάριο του Τριωδίου διαβάζουμε και όλους τους στίχους του.

14. Ψάλλουμε τα τροπάρια της Η΄ Ωδής, από το Τριώδιο, τα οποία συνο​λικά είναι πέντε (ο Ειρμός που επαναλαμβάνεται και στο τέλος και άλλα τρία τροπάρια. Αν αντί για τρία είναι δύο τα τροπάρια, εκτός του Ειρμού, επαναλαμβάνουμε το πρώτο).  

Για τους στίχους, ειδικά της Η΄ Ωδής, ισχύει:

Πριν τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι».

Πριν από το δεύτερο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί …».

Πριν από το τέταρτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Ευλογούμεν Πα​τέρα, Υιόν και Άγιον Πνεύμα τον Κύριον».

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της Η΄ Ωδής (που εδώ για κλείσιμο έχουμε τον Ειρμό της Η΄ Ωδής) ψάλλουμε το: «Αινούμεν, ευλογού​μεν και προσκυνούμεν τον Κύριον».   

Κάνουμε κατάληξη.  

15. Ο ιερέας: «Την Θεοτόκον και μητέραν του φωτός εν ύμνοις…».

16. Ψάλλουμε τις Καταβασίες-τροπάρια της Θ΄ Ωδής. Συνολικά ψάλ​λουμε τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια και στο τέλος κλείνουμε πάλι με τον Ειρμό. 

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβά​νουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επανα​λαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρμός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

Το χρόνο που εμείς ψάλλουμε τις Καταβασίες της Θ΄ Ωδής, ο ιερέας βγαίνει έξω από το ιερό και θυμιατίζει τον λαό.

17. Ο ιερέας-μικρή συναπτή.

18. Εξαποστειλάριο. Ψάλλουμε το Εξαποστειλάριο: «Τον Νυμφώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου, κεκοσμημένον, και ένδυμα ουκ έχω…» τρεις φορές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

19. Οι Αίνοι. Αμέσως μετά το Εξαποστειλάριο ψάλλουμε το: «Πάσα πνοή αινεσάτω τον Κύριον….» και το: «Αινείτε τον Κύριον εκ των ουρανών…» και στην συνέχεια τα Στιχηρά των Αίνων από το Τριώ​διο, που σήμερα είναι δύο, τα οποία επαναλαμβάνουμε και γίνονται τέσσερα (δευτερούντες τα Στιχηρά αυτά Ιδιόμελα). 

20. Το Δοξαστικό των Αίνων από το Τριώδιο, που σήμερα είναι: «Κύ​ριε, ερχόμενος προς το πάθος, τους ιδίους στηρίζων μαθητάς έλε​γες…». Πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…».

21. Η μικρή δοξολογία διαβαστά «Σοί δόξα πρέπει, Κύριε ο Θεός ημών, και σοί την δόξαν αναπέμπομεν τω Πατρί…. Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη…».

22. Ο ιερέας-πληρωτικά (αιτήσεις). Μετά το «Ειρήνη πάσι» και την ευχή του ιερέα,

23. Ψάλλουμε τα Απόστιχα από το Τριώδιο. Το πρώτο τροπάριο χωρίς στίχο. Πριν από το δεύτερο τροπάριο των απόστιχων ψάλλουμε τον στίχο: «Ενεπλήσθημεν το πρωί του ελέους σου ….» και ψάλλουμε το τροπάριο: «Κύριε, τα τελεώτατα φρονείν…». Πριν από το τρίτο και τελευταίο τροπάριο των απόστιχων ψάλλουμε το: «Και έστω η λαμπρότης Κυρίου του Θεού…» και το τροπάριο: «Της ξηρανθεί​σης συκής δια την ακαρπίαν…».

24. Το Δοξαστικό που ακολουθεί τα Απόστιχα. Πριν από αυτό ψάλ​λουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…». Σή​μερα το Δοξαστικό αυτό είναι το: «Δευτέραν Εύαν την Αυγυπτίαν, ευρών…».

25. Ο ιερέας: «Αγαθόν το εξομολογείσθαι τω Κυρίω και ψάλλειν….».

26. Το Τρισάγιο. («Άγιος ο Θεός…» τρεις φορές. «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώ​νων, Αμήν». «Παναγία Τριάς, ελέησον ημάς…». «Κύριε ελέησον» τρεις φορές. «Δόξα…» και «Και νυν…». «Πάτερ ημών…». 

27. Ο ιερέας - εκφώνηση.

28. Αμέσως μετά, διαβάζουμε τώρα το Κοντάκιο της ημέρας. Αυτό βρί​σκεται ακριβώς πριν το Συναξάριο της ημέρας και σήμερα είναι το: «Ο Ιακώβ ωδύρετο του Ιωσήφ την στέρησιν και ο γενναίος…».

Αμέσως μετά το Κοντάκιο, λέμε το: «Κύριε ελέησον» δώδεκα φο​ρές.

Στην συνέχεια λέμε το: «Την Τιμιωτέραν των Χερουβείμ, και ενδο​ξοτέραν ασυγκρίτως των Σεραφείμ, την αδιαφθόρως Θεόν Λόγον τεκούσαν, την όντως Θεοτόκον, σε μεγαλύνομεν».

Κλείνουμε με το: «Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, Πάτερ».

29. Κλείσιμο του Όρθρου με την ευχή του ιερέα: «Ερχόμενος ο Κύριος προς το εκούσιον πάθος…» και Απόλυση. 

4.   ΤΗΝ

ΜΕΓΑΛΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

ΤΟ  ΒΡΑΔΥ

Την Μεγάλη Τετάρτη το βράδυ.

Την Μεγάλη Τετάρτη το βράδυ, τελείται ο Όρθρος της Μεγάλης Πέμπτης.

Την Μεγάλη Τετάρτη το πρωΐ τελείται η Θεία Λειτουργία των Προηγιασμένων και στη συνέχεια τελείται το Άγιο Ευχέλαιο.

Συναξάρι.

Τη Αγία και Μεγάλη Πέμπτη, οι τα πάντα καλώς διαταξάμενοι θείοι Πατέρες, αλληλοδιαδόχως έκ τε των θείων Αποστόλων, και των ιερών Ευαγγελίων, παραδεδώκασιν ημίν τέσσαρά τινα εορτάζειν· τον ιερόν Νιπτήρα, τον μυστικόν Δείπνον (δηλαδή την παράδοσιν των καθ’ ημάς φρικτών Μυστηρίων), την υπερφυά Προσευχήν, και την Προδοσίαν αυτήν. 
Ο εορτασμός του ιερού Νιπτήρα δεν είναι καθόλου συμβολικός, αλλά πραγματικός επειδή δείχνει ότι αυτός που θέλει να γίνει μεγάλος πρέπει να υπηρετεί τους αδελφούς του. Και η πετσέτα με την οποία ο Κύριος σκούπισε τα πόδια των μαθητών του, σύμβολο ταπείνωσης και υπηρεσίας είναι και καμιά σχέση με τα σύμβολα της εξουσίας και των κοσμικών αξιωμάτων. Λίγο λοιπόν, πριν αρχίσει ο δείπνος (= βραδινό φαγητό) της Μεγάλης Πέμπτης, ο Κύριος έπλυνε τα πόδια των μαθητών του και τα σκούπισε, σημείο της άπειρης ταπείνωσής του. Σημείο που να δείχνει σ’ εμάς ότι είναι έτοιμος πάντοτε με την άπειρη ταπεινότητά του να έρθει και όχι μόνο να μας πλησιάσει, αλλά και να μας υπηρετήσει, όπως κι αν είμαστε. Ο ιερός Νιπτήρας αναφέρεται στο ευαγγέλιο της ακολουθίας που τελείται την Μεγάλη Πέμπτη το πρωΐ (Εσπερινός και Θεία Λειτουργία μαζί).

Ο μυστικός δείπνος είναι η αρχή του μυστηρίου της Θείας Ευχαριστίας. Ο Κύριος ευλόγησε τον άρτο και τον οίνο και τα έκανε σώμα και αίμα Του με την ευλογία Του. Και από τότε κάθε φορά ευλογεί αυτά για να μπορεί ο καθένας μας να σώζεται. Ο Κύριος ήδη είναι έτοιμος και πραγματικά να θυσιάσει το σώμα του και να χύσει το αίμα του, θυσία για την σωτηρία μας. Και επειδή το σώμα και το αίμα της θυσίας Του που έγινε δεκτή από τον Θεό, γίνεται ένα με το δικό μας σώμα και αίμα (όταν το σώμα και το αίμα του Κυρίου ενωθεί με το δικό μας σώμα και αίμα), τότε και το δικό μας σώμα και αίμα αγιάζονται. Το βράδυ της Πέμπτης λοιπόν, ο Κύριος ζήτησε να φάει μαζί με τους μαθητές του. Αυτός είναι ο μυστικός δείπνος, επειδή αγίασε αυτούς με το σώμα και με το αίμα του. Αυτός που δεν τον πίστεψε, όχι μόνο δεν αγιάστηκε, αλλά τον πρόδωσε. Ο μυστικός δείπνος και το μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας αναφέρονται στο ευαγγέλιο της ακολουθίας που τελείται την Μεγάλη Πέμπτη το πρωΐ (Εσπερινός και Θεία Λειτουργία μαζί).

Η υπερφυά προσευχή είναι στο πρώτο (από τα δώδεκα) ευαγγέλιο, που διαβάζεται την Μεγάλη Πέμπτη το βράδυ (ανήκει όμως στον Όρθρο της Μεγάλης Παρασκευής). Εκεί ο Ιησούς ζητά από τον Πατέρα να φυλάγει τους μαθητές του από τον πονηρό, να τους αγιάζει και να τους ευλογεί. Νουθετεί επίσης του μαθητές του και τους υπόσχεται να στείλει τον Παράκλητο, που θα τους οδηγήσει και θα τους διδάξει όλη την αλήθεια. Δεν είχε γίνει ακόμη η θυσία Του και δεν είχε ακόμη αποκαλυφθεί στον κόσμο όλη η αλήθεια του Θεού προς τους ανθρώπους. Μετά την θυσία Του, ήρθε ο Παράκλητος, το Άγιο Πνεύμα που ανέλαβε αυτό το έργο. 

Η προδοσία, έργο του Ιούδα, αναφέρεται στο ευαγγέλιο της ακολουθίας που τελείται την Μεγάλη Πέμπτη το πρωΐ (Εσπερινός και Θεία Λειτουργία μαζί). Αυτή η αναφορά γίνεται και εδώ για να μας θυμίζει πόσο στοιχίζει αυτή η προδοσία για την οποία ο Κύριος προσευχόμενος στον πατέρα του είπε ότι όλους, όσους του έδωσε τους έχει και κανείς δεν χάθηκε παρά ο υιός της απώλειας. Μάλιστα για να θυμόμαστε ότι η προδοσία προς τον Ιησού Χριστό μας στερεί την βασιλεία του Θεού, θεσπίστηκε και η νηστεία την ημέρα της Τετάρτης. Κάθε Τετάρτη, όταν νηστεύουμε, αυτό ακριβώς θυμόμαστε. 

4. ΤΗΝ ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΟ ΒΡΑΔΥ
(Όρθρος της Μεγάλης Πέμπτης).
1. Αρχίζουμε με τα «Εισαγωγικά» του Τριωδίου, που είναι:

Ο ιερέας: «Ευλογητός ο Θεός…», «Δόξα σοι ο Θεός ημών, δόξα σοι» και «Βασιλεύ ουράνιε, παράκλητε, το Πνεύμα της αλη​θείας…».
Ο ψάλτης: «Αμήν». Το Τρισάγιο.
Ο ιερέας: «Ότι σου εστίν η βασιλεία και η δύναμις…».
Ο ψάλτης: «Αμήν», «Κύριε ελέησον» δώδεκα φορές, «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

Ο ψάλτης «Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν ..» τρεις φορές και με την διαφοροποίηση την κάθε φορά.

Ο ψάλτης ψάλλει με σύντομο τρόπο (μισοψαλτά):

Ι) τον Ψαλμό ΙΘ΄ (19): «Επακούσαι σου Κύριος εν ημέρα θλίψεως, υπερασπίσαι σου το όνομα του Θεού Ιακώβ…». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

ΙΙ) τον Ψαλμό Κ΄ (20): «Κύριε, εν τη δυνάμει σου ευφρανθήσεται …». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

Ακολουθεί το Τρισάγιο. Μετά αμέσως το: «Σώσον Κύριε τον λαόν σου, και ευλόγησον την κληρονομίαν σου…». «Δόξα Πατρί…» και «Ο υψωθείς εν τω σταυρών εκουσίως, τη επωνύμω σου καινή πολι​τεία….». «Και νυν και αεί…» και «Προστασία των χριστιανών ακα​ταίσχυντε, μη παρίδης, Αγαθή τας ικεσίας ημών, πανύμνητε Θεο​τόκε…».

Ο ιερέας: «Ελέησον ημάς, ο Θεός, κατά το μέγα έλεός σου …».

Ο ψάλτης: «Αμήν. Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, πάτερ».

Ο ιερέας: «Δόξα τη αγία και ομοουσίω και ζωοποιώ ….».

2. Ο ψάλτης προχωρεί στον εξάψαλμο, διαβαστά πάλι:


«Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη εν ανθρώποις ευδοκία (τρεις φορές, διαβαστά). 


«Κύριε τα χείλη μου ανοίξεις και το στόμα μου αναγγελεί την αίνεσίν σου» (δύο φορές, διαβαστά). Και συνεχίζει:


Ψαλμός Γ (3): «Κύριε, τι επληθύνθησαν οι θλίβοντές με; Πολλοί επα​νίστανται επ’ εμέ. Πολλοί λέγουσι τη ψυχή μου….» (διαβαστά).


Ψαλμός  ΛΖ΄ 37:  «Κύριε, μη τω θυμώ σου ελέγξης με, μηδέ τη οργή σου παιδεύσης με. Ότι τα βέλη σου ενεπάγησάν μοι…..» (δια​βαστά).


Ψαλμός ΞΒ΄ (62): «Ο Θεός, ο Θεός μου, προς σε ορθρίζω· εδίψησέ σε η ψυχή μου, ποσαπλώς σοι η σάρξ μου εν γη ερήμω και αβάτω….»


«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Κύριε ελέησον» (τρεις φορές), «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…». 

        Ψαλμός ΠΖ΄ (87): «Κύριε, ο Θεός της σωτηρίας μου, ημέρας εκέ​κραξα και εν νυκτί εναντίον σου. Εισελθέτω ενώπιόν σου η προ​σευχή μου, κλίνον το ούς σου εις την δέησίν μου…». 

Ψαλμός ΡΒ΄ (102): «Ευλόγει, η ψυχή μου, τον Κύριον και πάντα τα εντός μου το όνομα το άγιον αυτού….».

Ψαλμός ΡΜΒ΄ (142): «Κύριε, εισάκουσον της προσευχής μου, ενώ​τισαι την δέησίν μου εν τη αληθεία σου, εισάκουσόν μου….».

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Η ελπίς ημών Κύριε, δόξα σοι».  

3. Ο ιερέας τη μεγάλη Συναπτή ή ειρηνικά.

4. Ψάλλουμε το Αλληλουλάριο. Ψάλλουμε αρχικά τον στίχο (π.χ. «Εκ νυκτός ορθρίζει το πνεύμα μου προς σε, ο Θεός, διότι φως τα προ​στάγματά σου επί της γης», ο πρώτος στίχος) και αμέσως μετά τον κάθε στίχο ψάλλουμε το «Αλληλούϊα, Αλληλούϊα, Αλληλούϊα». Έτσι, έχουμε συνολικά τέσσερις στίχους και μετά από τον κάθε στίχο ψάλλουμε τρεις φορές το «Αλληλούϊα». 

5. Ψάλλουμε το Τροπάριο: «Ότε οι ένδοξοι Μαθηταί, εν τω νιπτήρι του δείπνου εφωτίζοντο, τότε Ιούδας ο δυσσεβής…», τρεις φορές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν».

6. Η τάξη του Ευαγγελίου – Το Ευαγγέλιο.

7.  Ο Ν΄ Ψαλμός (ο 50ός ψαλμός) διαβαστά.

8. Ψάλλουμε τις Ωδές από το Τριώδιο μόνον: 

Ωδή Α΄ από το Τριώδιο και  

Ωδή Γ΄ από το Τριώδιο.


Οι παραπάνω Ωδές ψάλλονται όλες. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. 

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβά​νουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επα​ναλαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρμός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

Μετά το τελευταίο τροπάριο (τέλος) της Γ΄ Ωδής, κάνουμε κατά​ληξη.

9. Ο ιερέας-μικρή Συναπτή.

10. Καθίσματα από το Τριώδιο, ψαλτά. Μεσώδια Καθίσματα.

11. Ψάλλουμε τις Ωδές από το Τριώδιο μόνον:

Ωδή Δ΄ από το Τριώδιο, 

Ωδή Ε΄ από το Τριώδιο, και 

Ωδή ΣΤ΄ από το Τριώδιο.

Για τις Ωδές ισχύει, ότι είπαμε και παραπάνω. 

Μετά το τέλος της ΣΤ΄ Ωδής (μετά και το τελευταίο τροπάριο της ΣΤ΄ Ωδής), κάνουμε κατάληξη.

12. Ο ιερέας-μικρή Συναπτή.

13. Κοντάκιο και Οίκος από το Τριώδιο, διαβαστά.

14. Συναξάριο: Πρώτα από το Μηνιαίο και μετά από το Τριώδιο (το Μη​νιαίο στην ημερομηνία της επόμενης ημέρας, γιατί αν είμαστε π.χ. ημερολογιακά στις 1 Μαΐου 2002, ο Όρθρος που εδώ διαβά​ζουμε το βράδυ είναι ο Όρθρος της Μεγάλης Πέμπτης πρωί ή τε​λούμε τον Όρθρο της επόμενης ημερολογιακά ημέρας και έτσι πάμε στο Μηνιαίο στην επόμενη ημέρα στις 2 Μαΐου, γιατί τότε είναι ο Όρθρος της Μεγάλης Πέμπτης, ο Όρθρος τον οποίας τελούμε το βράδυ της προηγούμενης).  

Στο Συναξάριο από το Τριώδιο διαβάζουμε και τους στίχους του. 

15. Ψάλλουμε τις Ωδές (από το Τριώδιο μόνον). 

Ψάλλουμε την Ωδή Ζ΄ από το Τριώδιο και 

Ψάλλουμε την Ωδή Η΄ από το Τριώδιο.


Για τα τροπάρια  της  Ζ΄ Ωδής, ισχύει ότι είπαμε και παραπάνω. 


Ειδικά όμως για την Η΄ Ωδή, ισχύουν τα εξής:

Πριν από τον Ειρμό, δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της Η΄ Ωδής (εκτός του Ειρμού της) ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι».

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της Η΄ Ωδής (εκτός του Ειρμού της) ψάλλουμε το: «Δόξα πατρί…».

Πριν από το τρίτο τροπάριο της Η΄ Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί…».

Πριν από το τέταρτο τροπάριο της Η΄ Ωδής ψάλλουμε το: «Ευλο​γούμεν Πατέρα, Υιόν και Άγιον Πνεύμα τον Κύριον». 


Πριν από το πέμπτο-τελευταίο τροπάριο της Η΄ Ωδής (που είναι και ο Ειρμός της με το οποίο κλείνει η Η΄ Ωδή) ψάλλουμε το: «Αινού​μεν, ευλογούμεν, και προσκυνούμεν τον Κύριον». 

Μετά το τέλος της Η΄ Ωδής, κάνουμε κατάληξη.

16. Ο ιερέας: «Την Θεοτόκον και μητέραν του φωτός εν ύμνοις…».

17. Ψάλλουμε τα τροπάρια της Θ΄ Ωδής. 

Η Η΄ Ωδή στην περίπτωση αυτή είναι αντί των Μεγαλυναρίων που ψάλλουμε τις άλλες περιόδους του έτους (μετά την εκφώνηση του ιερέα: «Την Θεοτόκον και μητέρα του φωτός εν ύμνοις…».

Συνολικά ψάλλουμε τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια και στο τέλος κλείνουμε πάλι με τον Ειρμό.

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβά​νουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επανα​λαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρμός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

18. Εξαποστειλάριο. Ψάλλουμε το Εξαποστειλάριο: «Τον Νυμφώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου, κεκοσμημένον, και ένδυμα ουκ έχω…» τρεις φορές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

19. Οι Αίνοι. Αμέσως μετά το Εξαποστειλάριο ψάλλουμε το: «Πάσα πνοή αινεσάτω τον Κύριον….» και το: «Αινείτε τον Κύριον εκ των ουρανών…» και στην συνέχεια τα τέσσερα Στιχηρά των Αίνων από το Τριώδιο. 

20. Το Δοξαστικό των Αίνων από το Τριώδιο, που σήμερα είναι: «Όν εκήρυξεν Αμνόν Ησαίας, έρχεται επί σφαγήν εκούσιον, και τον νώ​τον…». Πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…».

21. Η μικρή δοξολογία διαβαστά: «Σοί δόξα πρέπει, Κύριε ο Θεός ημών, και σοί την δόξαν αναπέμπομεν τω Πατρί…. Δόξα εν υψί​στοις Θεώ και επί γης ειρήνη…».

22. Ο ιερέας-Πληρωτικά (αιτήσεις). Μετά το: «Ειρήνη πάσι» και την ευχή του ιερέα,

23. Ψάλλουμε τα Απόστιχα από το Τριώδιο. Επειδή το τρίτο κατά σειρά Απόστιχο-τροπάριο είναι συγχρόνως και το Δοξαστικό που ακολου​θεί τα Απόστιχα, αντί αυτού ψάλλουμε-επαναλαμβάνουμε το πρώτο, ώστε να έχουμε συνολικά τέσσερα Απόστιχα. 

Τα Απόστιχα σήμερα έχουν ξεχωριστούς στίχους:

Το πρώτο τροπάριο χωρίς στίχο. 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο των απόστιχων ψάλλουμε τον στίχο: «Ο εσθίων άρτους μου εμεγάλυνεν επ’ εμέ πτερνισμόν» και ψάλ​λουμε το τροπάριο. Πριν από το τρίτο τροπάριο των Απόστιχων ψάλλουμε τον στίχο: «Εξεπορεύετο έξω, και ελάλει επί το αυτό». Πριν από το τέταρτο τροπάριο ψάλλουμε τον στίχο: «Λόγον παρά​νομον κατέθεντο κατ’ εμού» και ακολουθεί το τροπάριο: «Μηδείς ώ πιστοί, του δεσποτικού δείπνου…».

24. Το Δοξαστικό που ακολουθεί τα Απόστιχα. Πριν από αυτό ψάλ​λουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…». Σήμερα το Δοξαστικό αυτό εί​ναι το: «Ο τρόπος σου δολιότητος γέμει, παράνομε Ιούδα· νοσών γαρ φιλαργυρίαν…» (που βρίσκεται σαν τρίτο τροπάριο στα Από​στιχα). 


Ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί…» και το: «Μυσταγωγών σου Κύ​ριε τους Μαθητάς, εδίδασκες λέγων· Ώ φίλοι, οράτε…».

25. Ο ιερέας: «Αγαθόν το εξομολογείσθαι τω Κυρίω και ψάλλειν….».

26. Το Τρισάγιο, διαβαστά. («Άγιος ο Θεός…» τρεις φορές. «Δόξα Πα​τρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». «Παναγία Τριάς, ελέησον ημάς…». «Κύριε ελέησον» τρεις φορές. «Δόξα…» και «Και νυν…». «Πάτερ ημών…».

Ακολουθεί η εκφώνηση του ιερέα (μετά το τέλος του Πάτερ ημών και του Αμήν) και αμέσως μετά,  

Διαβάζουμε το τροπάριο: «Ότε οι ένδοξοι Μαθηταί εν τω νιπτήρι του δείπνου εφωτίζοντο, τότε Ιούδας ο δυσσεβής…».

Διαβάζουμε, αμέσως μετά, το τροπάριο: «Ο ραπισθείς υπέρ γένους ανθρώπων…».

Λέμε (διαβατά) το: «Δόξα πατρί…» και το: «Και νυν και αεί…» και αμέσως μετά πάλι διαβάζουμε το ίδιο τροπάριο: «Ο ραπισθείς υπέρ γένους ανθρώπων…».

27. Διαβάζουμε: «Προκείμενον. Ήχος α΄. Ψαλμός 82ος….» και στη συνέ​χεια διαβάζουμε την προφητεία Ιερεμίου.

28. Ο ιερέας, εκφωνεί ευχή. Στη συνέχεια εκφωνεί: «Σοφία». 

29. Ο ψάλτης λέγει ψαλτά: «Ευλόγησον».

30. Ο ιερέας εκφωνεί ευχή και,

31. Ο ψάλτης διαβάζει: «Στερεώσαι Κύριος ο Θεός την αγίαν και …». 

32. Κλείσιμο του Όρθρου και Απόλυση («Ερχόμενος ο Κύριος προς το εκούσιον πάθος…» κλπ). 

5.   ΤΗΝ

ΜΕΓΑΛΗ

ΠΕΜΠΤΗ

ΤΟ  ΒΡΑΔΥ

Την Μεγάλη Πέμπτη το βράδυ.

Την Μεγάλη Πέμπτη το βράδυ, τελείται ο Όρθρος της Μεγάλης Παρασκευής.

Την Μεγάλη Πέμπτη το πρωΐ τελείται η Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου.

Συναξάρι.

Τη Αγία και Μεγάλη Παρασκευή, τα Άγια και σωτήρια και φρικτά Πάθη του Κυρίου και Θεού και Σωτήρος ημών Ιησού Χριστού επιτελούμεν· τους εμπτυσμούς, τα ραπίσματα, τα κολαφίσματα, τας ύβρεις, τους γέλωτας, την πορφυράν χλαίναν, τον κάλαμον, τον σπόγγον, το όξος, τους ήλους, την λόγχην, και προ πάντων τον σταυρόν, και τον θάνατον, ά δι’ ημάς εκών κατεδέξατο· έτι δε και την του ευγνώμονος Ληστού, του συσταυρωθέντος αυτώ, σωτήριον εν τω Σταυρώ ομολογίαν.

5. ΤΗΝ ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ ΤΟ ΒΡΑΔΥ
                
 (Όρθρος της Μεγάλης Παρασκευής).
1. Αρχίζουμε με τα «Εισαγωγικά» του Τριωδίου, που είναι:

Ο ιερέας: «Ευλογητός ο Θεός…», «Δόξα σοι ο Θεός ημών, δόξα σοι» και «Βασιλεύ ουράνιε, παράκλητε, το Πνεύμα της αλη​θείας…».
Ο ψάλτης: «Αμήν». Το Τρισάγιο.
Ο ιερέας: «Ότι σου εστίν η βασιλεία και η δύναμις…».
Ο ψάλτης: «Αμήν», «Κύριε ελέησον» δώδεκα φορές, «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

Ο ψάλτης «Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν ..» τρεις φορές και με την διαφοροποίηση την κάθε φορά.

Ο ψάλτης ψάλλει με σύντομο τρόπο (μισοψαλτά):

Ι) τον Ψαλμό ΙΘ΄ (19): «Επακούσαι σου Κύριος εν ημέρα θλίψεως, υπερασπίσαι σου το όνομα του Θεού Ιακώβ…». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

ΙΙ) τον Ψαλμό Κ΄ (20): «Κύριε, εν τη δυνάμει σου ευφρανθήσεται …». Ο ψαλμός αυτός δεν διαβάζεται, αλλά ψάλλεται με σύντομο τρόπο, στίχο-στίχο.

Ακολουθεί το Τρισάγιο. Μετά αμέσως το: «Σώσον Κύριε τον λαόν σου, και ευλόγησον την κληρονομίαν σου…». «Δόξα Πατρί…» και «Ο υψωθείς εν τω σταυρών εκουσίως, τη επωνύμω σου καινή πολι​τεία….». «Και νυν και αεί…» και «Προστασία των χριστιανών ακα​ταίσχυντε, μη παρίδης, Αγαθή τας ικεσίας ημών, πανύμνητε Θεο​τόκε…».

Ο ιερέας: «Ελέησον ημάς, ο Θεός, κατά το μέγα έλεός σου …».

Ο ψάλτης: «Αμήν. Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, πάτερ».

Ο ιερέας: «Δόξα τη αγία και ομοουσίω και ζωοποιώ ….».

2. Ο ψάλτης προχωρεί στον εξάψαλμο, διαβαστά πάλι:


«Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη εν ανθρώποις ευδοκία (τρεις φορές, διαβαστά). 


«Κύριε τα χείλη μου ανοίξεις και το στόμα μου αναγγελεί την αίνεσίν σου» (δύο φορές, διαβαστά). Και συνεχίζει:


Ψαλμός Γ (3): «Κύριε, τι επληθύνθησαν οι θλίβοντές με; Πολλοί επα​νίστανται επ’ εμέ. Πολλοί λέγουσι τη ψυχή μου….» (διαβαστά).


Ψαλμός  ΛΖ΄ 37:  «Κύριε, μη τω θυμώ σου ελέγξης με, μηδέ τη οργή σου παιδεύσης με. Ότι τα βέλη σου ενεπάγησάν μοι…..» (δια​βαστά).


Ψαλμός ΞΒ΄ (62): «Ο Θεός, ο Θεός μου, προς σε ορθρίζω· εδίψησέ σε η ψυχή μου, ποσαπλώς σοι η σάρξ μου εν γη ερήμω και αβάτω….»


«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Κύριε ελέησον» (τρεις φορές), «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…».

        Ψαλμός ΠΖ΄ (87): «Κύριε, ο Θεός της σωτηρίας μου, ημέρας εκέ​κραξα και εν νυκτί εναντίον σου. Εισελθέτω ενώπιόν σου η προ​σευχή μου, κλίνον το ούς σου εις την δέησίν μου…». 

Ψαλμός ΡΒ΄ (102): «Ευλόγει, η ψυχή μου, τον Κύριον και πάντα τα εντός μου το όνομα το άγιον αυτού….».

Ψαλμός ΡΜΒ΄ (142): «Κύριε, εισάκουσον της προσευχής μου, ενώ​τισαι την δέησίν μου εν τη αληθεία σου, εισάκουσόν μου….».

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Η ελπίς ημών Κύριε, δόξα σοι».  

3. Ο ιερέας τη μεγάλη Συναπτή ή ειρηνικά.

4. Ψάλλουμε το Αλληλουλάριο. Ψάλλουμε αρχικά τον στίχο (π.χ. «Εκ νυκτός ορθρίζει το πνεύμα μου προς σε, ο Θεός, διότι φως τα προ​στάγματά σου επί της γης», ο πρώτος στίχος) και αμέσως μετά τον κάθε στίχο ψάλλουμε το «Αλληλούϊα, Αλληλούϊα, Αλληλούϊα». Έτσι, έχουμε συνολικά τέσσερις στίχους και μετά από τον κάθε στίχο ψάλλουμε τρεις φορές το «Αλληλούϊα».

5. Ψάλλουμε τα Τροπάρια: «Ότε οι ένδοξοι Μαθηταί, εν τω νιπτήρι του δείπνου εφωτίζοντο, τότε Ιούδας ο δυσσεβής…», τρεις φορές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν».

6. Η τάξη του Α΄ Ευαγγελίου: «Είπεν ο Κύριος τοις εαυτού Μαθηταίς· Νυν εδοξάσθη ο Υιός του ανθρώπου…» (από του Ιωάννη κεφ. ΙΓ΄31 - κεφ. ΙΗ΄ 1).


Σήμερα έχει δώδεκα ευαγγέλια. Πριν να διαβάσει ο ιερέας το κάθε ευαγγέλιο, αλλά και μόλις τελειώσει, σήμερα δεν λέμε το: «Δόξα σοι Κύριε δόξα σοι», αλλά λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύ​ριε δόξα σοι». 

7. Ψάλλουμε το Αντίφωνα Α΄ και Β΄ και Γ΄ μαζί με τα Δοξαστικά που έχουν στο τέλος τους. Αναλυτικότερα:

Ι) Ψάλλουμε τα τροπάρια του Αντιφώνου Α΄ που είναι τρία και στο τέλος κλείνουν με το Δοξαστικό. Πριν από κάθε τροπάριο στα Αντίφωνα δεν ψάλλουμε τίποτε, αλλά μόνον πριν από το Δοξαστικό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί…» και «Και νυν και αεί…» σε γρήγορο ρυθμό.

ΙΙ) Ψάλλουμε τα τροπάρια του Αντιφώνου Β΄ που είναι δύο και στο τέλος κλείνουν με το Δοξαστικό. Πριν από κάθε τροπάριο στα Αντίφωνα δεν ψάλλουμε τίποτε, αλλά μόνον πριν από το Δοξαστικό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί…» και «Και νυν και αεί…» σε γρήγορο ρυθμό.

ΙΙΙ) Ψάλλουμε τα τροπάρια του Αντιφώνου Γ΄ που είναι εξ και στο τέλος κλείνουν με το Δοξαστικό. Πριν από κάθε τροπάριο στα Αντίφωνα δεν ψάλλουμε τίποτε, αλλά μόνον πριν από το Δοξαστικό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί…» και «Και νυν και αεί…» σε γρήγορο ρυθμό.

Ψάλλουμε το Κάθισμα που ακολουθεί μετά το Δοξαστικό του Γ΄ Αντιφώνου.

8. Η τάξη του Β΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω, εξήλθεν ο Ιη​σούς…» (από του Ιωάννη κεφ. ΙΗ΄ 1-28). Πριν και μετά το ευαγγέ​λιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι». 

9. Ψάλλουμε το Αντίφωνο Δ΄ μαζί με το Δοξαστικό (σχετικά με τα Αντί​φωνα, βλέπε και παραπάνω).

Ψάλλουμε το Αντίφωνο Ε΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.

Ψάλλουμε το Αντίφωνο ΣΤ΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.

Ψάλλουμε το Κάθισμα που ακολουθεί μετά το ΣΤ΄ Αντίφωνο.

10. Η τάξη του Γ΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω, οι στρατιώται…» (από του Ματθαίου κεφ. ΚΣΤ΄ 57-75). Πριν και μετά το ευαγγέλιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

11. Ψάλλουμε το Αντίφωνο Ζ΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.

Ψάλλουμε το Αντίφωνο Η΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.

Ψάλλουμε το Αντίφωνο Θ΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.

Ψάλλουμε το Κάθισμα που ακολουθεί μετά το Θ΄ Αντίφωνο.

12. Η τάξη του Δ΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω άγουσι τον Ιη​σούν…» (από του Ιωάννη κεφ. ΙΗ΄ 28 - ΙΘ΄ 16). Πριν και μετά το ευαγγέλιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

13. Ψάλλουμε το Αντίφωνο Ι΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.

Ψάλλουμε το Αντίφωνο ΙΑ΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.

Ψάλλουμε το Αντίφωνο ΙΒ΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.

Ψάλλουμε το Κάθισμα που ακολουθεί μετά το ΙΒ΄ Αντίφωνο.

14. Η τάξη του Ε΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω, ιδών ο Ιούδας…» (από του Ματθαίου κεφ. ΚΖ΄ 3-23). Πριν και μετά το ευαγγέλιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

15. Ψάλλουμε το Αντίφωνο ΙΓ΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.


Ψάλλουμε το Αντίφωνο ΙΔ΄ μαζί με το Δοξαστικό στο τέλος του.

16. ΕΞΟΔΟΣ ΤΟΥ ΕΣΤΑΥΡΩΜΕΝΟΥ. 


Μόλις τελειώσει και το Δοξαστικό που ακολουθεί το Αντίφωνο ΙΔ΄ («Χαίρε, η δι’ Αγγέλου, την χαράν του Κόσμου δεξαμένη…»), τότε σβήνουν όλα τα φώτα του Ναού και γίνεται η Έξοδος της Σταύρω​σης (στο σημείο αυτό, σε άλλες περιπτώσεις γίνεται η ομιλία-κήρυγμα από τον ιεροκήρυκα και συγκεκριμένα πριν κλείσουν τα φώτα και μόλις έχει τελειώσει το Αντίφωνο ΙΔ΄). 


Ο ιερέας κρατώντας τον Σταυρωμένο Κύριο περιέρχεται όλον το χώρο του Ναού και ψάλλει το πρώτο τροπάριο του ΙΕ΄ Αντιφώνου που είναι το γνωστό μας: «Σήμερον κρεμάται επί ξύλου….».

17. Μόλις τοποθετηθεί η Σταύρωση στο κέντρο του Ναού και τελειώσει συγχρόνως ο ιερέας να ψάλλει, τότε οι ψάλτες, εναλλάξ ψάλλουν πρόταση-πρόταση το πρώτο τροπάριο του Αντιφώνου ΙΕ΄. 

Αμέσως μετά, ψάλλουν και τα άλλα δύο τροπάρια του ΙΕ΄ Αντιφώ​νου καθώς και το Δοξαστικό που τα ακολουθεί.

Ψάλλουμε το Κάθισμα που ακολουθεί μετά το ΙΕ΄ Αντίφωνο.

18. Η τάξη του ΣΤ΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω, οι στρατιώται απήγα​γον…» (από του Μάρκου κεφ. ΙΕ΄ 16-32). Πριν και μετά το ευαγγέλιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

19. Ψάλλουμε τους Μακαρισμούς. Μετά από κάθε Μακαρισμό ακολου​θεί και ένα τροπάριο. 


Τον πρώτο Μακαρισμό τον ψάλλει ο Α΄ χορός. Τον δεύτερο Μακαρι​σμό τον ψάλλει ο Β΄ χορός.


Τον τρίτο Μακαρισμό τον ψάλλει ο Α΄ χορός και αμέσως μετά ψάλ​λει και το τροπάριο που ακολουθεί.


Μετά επαναλαμβάνεται: ένας Μακαρισμός και αμέσως ψάλλουμε το τροπάριο που ακο​λουθεί.

20. Ψάλλουμε το Δοξαστικό καθώς και το Θεοτοκίο που ακολουθούν τους Μακαρισμούς.

21. Ψάλλουμε το Προκείμενο που ακολουθεί. Την τρίτη φορά το ψάλ​λουμε και με τον στίχο του που έχει εκεί. 

22. Η τάξη του Ζ΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω ελθόντες οι στρατιώ​ται …» (από του Ματθαίου κεφ. ΚΖ΄ 33-54). Πριν και μετά το ευαγ​γέλιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

23. Ακολουθεί ο Ν΄ Ψαλμός (50ός ψαλμός) διαβαστά («Ελέησόν με ο Θεός κατά το μέγα έλεός σου…»). 

24. Η τάξη του Η΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω, ήγοντο συν τω Ιη​σού …» (από του Λουκά κεφ. ΚΓ΄ 32-49). Πριν και μετά το ευαγγέ​λιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

25. Ψάλλουμε τα τροπάρια της Ε΄ Ωδής. 


Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. 

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβά​νουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επα​ναλαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρμός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

Μετά το τέλος της Ε΄ Ωδής, κάνουμε κατάληξη.

26. Ο ιερέας-μικρή Συναπτή.

27. Κοντάκιο και Οίκος από το Τριώδιο, διαβαστά.

28. Συναξάριο: Πρώτα από το Μηνιαίο και μετά από το Τριώδιο (το Μη​νιαίο στην ημερομηνία της επόμενης ημέρας, γιατί αν είμαστε π.χ. ημερολογιακά στις 2 Μαΐου 2002, ο Όρθρος που εδώ διαβά​ζουμε το βράδυ είναι ο Όρθρος της Μεγάλης Παρασκευής πρωί και έτσι πάμε στο Μηνιαίο στην επόμενη ημέρα στις 3 Μαΐου, γιατί τότε είναι η Μεγάλη Παρασκευή, τον Όρθρο της οποίας τελούμε το βράδυ της προηγούμενης).

29. Ψάλλουμε την Ωδή Η΄.


Για τις Ωδές ισχύει, ότι είπαμε και παραπάνω. 

Για τους στίχους, ειδικά της Η΄ Ωδής, ισχύει:

Πριν τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι».

Πριν από το δεύτερο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί …».

Πριν από το τέταρτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Ευλογούμεν Πα​τέρα, Υιόν και Άγιον Πνεύμα τον Κύριον».

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της Η΄ Ωδής (που εδώ για κλείσιμο έχουμε τον Ειρμό της Η΄ Ωδής) ψάλλουμε το: «Αινούμεν, ευλογού​μεν και προσκυνούμεν τον Κύριον».   

Μετά το τέλος της Η΄ Ωδής, κάνουμε κατάληξη.

30. Ο ιερέας: «Την Θεοτόκον και μητέραν του φωτός εν ύμνοις…».

31. Ψάλλουμε τις Καταβασίες-τροπάρια της Θ΄ Ωδής. Συνολικά ψάλ​λουμε τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια και στο τέλος κλείνουμε πάλι με τον Ειρμό.

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβά​νουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επα​ναλαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρμός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

32. Εξαποστειλάριο. Ψάλλουμε το Εξαποστειλάριο: «Τον Ληστήν αυθη​μερόν, του Παραδείσου ηξίωσας, Κύριε…» τρεις φορές. Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». Πριν από την τρίτη φορά ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

33. Η τάξη του Θ΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω, ειστήκεισαν παρά τω Σταυρώ …» (από του Ιωάννη κεφ. ΙΘ΄ 25-37). Πριν και μετά το ευαγγέλιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

34. Οι Αίνοι. Αμέσως μετά το Εξαποστειλάριο ψάλλουμε το: «Πάσα πνοή αινεσάτω τον Κύριον….» και το: «Αινείτε τον Κύριον εκ των ουρανών…» και στην συνέχεια τα Στιχηρά των Αίνων από το Τριώ​διο. Επειδή οι Αίνοι είναι τρεις, επαναλαμβάνουμε (διπλασιάζουμε) τον πρώτο (που είναι: «Δύο και πονηρά εποίησεν, ο πρωτότοκος υιός μου Ισ​ραήλ…») ώστε από τρεις να γίνουν τέσσερις. 

35. Το Δοξαστικό των Αίνων από το Τριώδιο, που σήμερα είναι: «Εξέδυ​σαν με τα ιμάτιά μου, και ενέδυσάν με χλαμύδαν κοκκί​νην…». Πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…». Αμέσως μετά, ψάλλουμε το: «Τον νώτον μου έδωκα εις μαστίγωμιν, το δε πρόσωπόν μου ούκ απεστράφη…»  και πριν από αυτό ψάλ​λουμε το: «Και νυν και αεί…».

36. Η τάξη του Ι΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω, ελθών Ιωσήφ …» (από του Μάρκου κεφ. ΙΕ΄ 43-47). Πριν και μετά το ευαγγέλιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

37. Η μικρή δοξολογία διαβαστά «Σοί δόξα πρέπει, Κύριε ο Θεός ημών, και σοί την δόξαν αναπέμπομεν τω Πατρί…. Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη…».

38. Ο ιερέας-Πληρωτικά (αιτήσεις). Μετά το: «Ειρήνη πάσι» και την εκ​φώνηση  του ιερέα,

39. Η τάξη του ΙΑ΄ Ευαγγελίου: «Τω καιρώ εκείνω ηρώτησε τον Πιλά​τον …» (από του Ιωάννη κεφ. ΙΘ΄ 38-42). Πριν και μετά το ευαγγέ​λιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

40. Ψάλλουμε τα Απόστιχα Ιδιόμελα από το Τριώδιο. Τα Απόστιχα εί​ναι τέσσερα. Το πρώτο χωρίς στίχο και τα άλλα τρία που ακολου​θούν έχουν με τον στίχο που έχει πριν απ’ αυτά το Τριώδιο. 

41. Το Δοξαστικό που ακολουθεί τα Απόστιχα. Πριν από αυτό ψάλ​λουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και αμέσως το Δοξα​στικό των Απόστιχων: «Κύριε, αναβαίνοντός σου εν τω σταυρώ, φόβος, και τρόμος επέπεσε τη Κτίσει…». Στη συνέχεια ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί…» και το τροπάριο που ακολουθεί: «Ήδη βάπτεται κάλαμος αποφάσεως…». 

42. Η τάξη του ΙΒ΄ Ευαγγελίου: «Την επαύριον, ήτις εστί μετά την Παρα​σκευήν …» (από του Ματθαίου κεφ. ΚΖ΄ 62-66). Πριν και μετά το ευαγγέλιο λέμε το: «Δόξα τη μακροθυμία σου Κύριε δόξα σοι».

43. Ο ιερέας: «Αγαθόν το εξομολογείσθαι τω Κυρίω και ψάλλειν….».

44. Διαβάζουμε το Τρισάγιο. («Άγιος ο Θεός…» τρεις φορές. «Δόξα Πα​τρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώ​νας των αιώ​νων, Αμήν». «Παναγία Τριάς, ελέησον ημάς…». «Κύριε ελέησον» τρεις φορές. «Δόξα…» και «Και νυν…». «Πάτερ ημών…». 

45. Ο ιερέας εκφώνηση: «Ότι σου εστίν η βασιλεία και η δύναμις…»

46. Διαβάζουμε το Απολυτίκιο: «Ότε οι ένδοξοι Μαθηταί εν τω νιπτήρι του δείπνου εφωτίζοντο, τότε Ιούδας ο δυσσεβής…».

47. Ο ιερέας - μεγάλη Συναπτή (εκτενής). 

48. Λέμε διαβαστά το: «Στερεώσαι Κύριος ο Θεός την αγίαν και …». Κλείνουμε με το: «Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, Πάτερ».

49. Κλείσιμο του Όρθρου και Απόλυση («Ερχόμενος ο Κύριος προς το εκούσιον πάθος…» κλπ). 

6.   ΤΗΝ

ΜΕΓΑΛΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΤΟ  ΒΡΑΔΥ

Την Μεγάλη Παρασκευή το βράδυ.

Την Μεγάλη Παρασκευή το βράδυ, τελείται ο Όρθρος του Μεγάλου Σαββάτου.

Την Μεγάλη Παρασκευή το πρωΐ τελείται η Ακολουθία των Μεγάλων Ωρών (π.χ. από τις 7.30΄ π.μ. – 9.30΄ π.μ.).

Το μεσημέρι της Μεγάλης Παρασκευής τελείται η Ακολουθία της Αποκαθήλωσης.

Συναξάρι.

Τω Αγίω και Μεγάλω Σαββάτω, την θεόσωμον Ταφήν, του Κυρίου και Θεού και Σωτήρος ημών Ιησού Χριστού, και την εις Άδου Κάθοδον εορτάζομεν, δι’ ών της φθοράς το ημέτερον γένος ανακληθέν, προς αιωνίαν ζωήν μεταβέβηκε.

6. ΤΗΝ ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΟ ΒΡΑΔΥ
     


             
 (Όρθρος του Μεγάλου Σαββάτου).
1.
Αρχίζουμε με τα Εισαγωγικά του Μηνιαίου (που είναι τα ίδια με εκείνα της περιόδου που ισχύει το Μηνιαίο. Δεν θα αρχίσουμε δη​λαδή με τα «Εισαγωγικά» του Τριωδίου αλλά με τα «Εισαγωγικά» που διαβάζουμε όταν ισχύει το Μηνιαίο), και τα οποία συγκεκρι​μένα είναι: 


Ο ιερέας: «Ευλογητός ο Θεός…», «Δόξα σοι ο Θεός ημών, δόξα σοι» και «Βασιλεύ ουράνιε, παράκλητε, το Πνεύμα της αλη​θείας…».
Ο ψάλτης: «Αμήν». Το Τρισάγιο. (Όλα τα παρακάτω Εισαγωγικά αναγράφονται στο βιβλίο του Τριωδίου. Ειδικά για την σημερινή ημέρα όμως ή για την ακολουθία της Μεγάλης Παρασκευής το βράδυ, τα Εισαγωγικά τα παίρνουμε από την περίοδο που ισχύει το Μηνιαίο και συγκεκριμένα τα παίρνουμε από το Εγκόλπιο του Ανα​γνώστη).  
Ο ιερέας: «Ότι σου εστίν η βασιλεία και η δύναμις…».
Ο ψάλτης: «Αμήν», «Κύριε ελέησον» δώδεκα φορές, «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

Ο ψάλτης «Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν ..» τρεις φορές και με την διαφοροποίηση την κάθε φορά.

Ακολουθεί το Τρισάγιο. Μετά αμέσως το: «Σώσον Κύριε τον λαόν σου, και ευλόγησον την κληρονομίαν σου…». «Δόξα Πατρί…» και «Ο υψωθείς εν τω σταυρών εκουσίως, τη επωνύμω σου καινή πολι​τεία….». «Και νυν και αεί…» και «Προστασία των χριστιανών ακα​ταίσχυντε, μη παρίδης, Αγαθή τας ικεσίας ημών, πανύμνητε Θεο​τόκε…».

Ο ιερέας: «Ελέησον ημάς, ο Θεός, κατά το μέγα έλεός σου …».

Ο ψάλτης: «Αμήν. Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, πάτερ».

Ο ιερέας: «Δόξα τη αγία και ομοουσίω και ζωοποιώ ….».

2. Ο ψάλτης προχωρεί στον εξάψαλμο:

«Δόξα εν υψίστοις Θεώ και επί γης ειρήνη εν ανθρώποις ευδοκία (τρεις φορές, διαβαστά). 

«Κύριε τα χείλη μου ανοίξεις και το στόμα μου αναγγελεί την αίνεσίν σου» (δύο φορές, διαβαστά). Και συνεχίζει:

Ψαλμός Γ (3): «Κύριε, τι επληθύνθησαν οι θλίβοντές με; Πολλοί επανίστανται επ’ εμέ. Πολλοί λέγουσι τη ψυχή μου….» (διαβαστά).

Ψαλμός  ΛΖ΄ 37:  «Κύριε, μη τω θυμώ σου ελέγξης με, μηδέ τη οργή σου παιδεύσης με. Ότι τα βέλη σου ενεπάγησάν μοι…..» (δια​βαστά).

Ψαλμός ΞΒ΄ (62): «Ο Θεός, ο Θεός μου, προς σε ορθρίζω· εδίψησέ σε η ψυχή μου, ποσαπλώς σοι η σάρξ μου εν γη ερήμω και αβάτω….»

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Κύριε ελέησον» (τρεις φορές), «Δόξα Πατρί και Υιώ…» και «Και νυν και αεί…». 

Ψαλμός ΡΒ΄ (102): «Ευλόγει, η ψυχή μου, τον Κύριον και πάντα τα εντός μου το όνομα το άγιον αυτού….».

Ψαλμός ΡΜΒ΄ (142): «Κύριε, εισάκουσον της προσευχής μου, ενώ​τισαι την δέησίν μου εν τη αληθεία σου, εισάκουσόν μου….».

«Δόξα Πατρί και Υιώ…», «Και νυν και αεί….», «Αλληλούϊα» (τρεις φορές), «Δόξα σοι ο Θεός», «Η ελπίς ημών Κύριε, δόξα σοι».  

3.  Ο ιερέας τη μεγάλη Συναπτή ή ειρηνικά.

4.  Ψάλλουμε το «Θεός Κύριος» τέσσερις φορές. Το πρώτο χωρίς στίχο. Πριν το δεύτερο ψάλλουμε τον στίχο: «Εξομολογείσθε τω Κυρίω και επικαλείσθε…».  Πριν το τρίτο, ψάλλουμε τον στίχο: «Πάντα τα έθνη εκύκλωσάν με…». Πριν το τέταρτο ψάλλουμε τον στίχο: «Παρά Κυρίου εγένετο αύτη…» (από Εγκόλπιο του Αναγνώ​στη). 

5. Ψάλλουμε τα αρχικά Απολυτίκια του Τριωδίου:

Το πρώτο: «Ο ευσχήμων Ιωσήφ, από του ξύλου καθελών…», 


Το δεύτερο: «Ότε κατήλθες προς τον θάνατον, η ζωή η αθάνα​τος…», αφού πριν από αυτό ψάλλουμε με σύντομο τρόπο το: «Δόξα πατρί…».


Το τρίτο: «Ταις μυροφόροις Γυναιξί, παρά το μνήμα επιστάς, ο Άγγε​λος εβόα…», αφού πριν από αυτό ψάλλουμε με σύντομο τρόπο το: «Και νυν και αεί…».

6. Μικρή Συναπτή - ο ιερέας.

7. Κάθισμα: «Σινδόνι καθαρά και αρώμασι θείοις, …» και αμέσως μετά το Δοξαστικό: «Εξέστησαν χοροί των Αγγέλων ορώντες…». Πριν από το Δοξαστικό ψάλλουμε με σύντομο τρόπο το: «Δόξα Πα​τρί…» και «Και νυν και αεί…».

8. Ακολουθεί ο Ν΄ Ψαλμός (50ός ψαλμός) διαβαστά (από Εγκόλπιο του Αναγνώστη).

9. Ωδές. Ψάλλουμε τις Ωδές.

Ψάλλουμε την Ωδή Α΄ από το Τριώδιο.


Ψάλλουμε την Ωδή Γ΄ από το Τριώδιο

10. Ακολουθεί η μικρή συναπτή, από τον ιερέα. Μετά την εκφώνηση «Ότι συ εί ο Θεός ημών…»,

11. Ψάλλουμε το Μεσώδιο Κάθισμα «Τον τάφον σου, Σωτήρ, στρατιώται τηρούντες, νεκροί τη αστραπή…».

Ψάλλουμε πάλι το ίδιο παραπάνω Μεσώδιο Κάθισμα «Τον τάφον 
σου, Σωτήρ, στρατιώται τηρούντες…», αλλά πριν από αυτό λέμε το: 
«Δόξα πατρί…» και το «Και νυν και αεί….» και μετά το ψάλλουμε.

12. Ψάλλουμε την Ωδή Δ΄ από το Τριώδιο.

Ψάλλουμε την Ωδή Ε΄ από το Τριώδιο.

Ψάλλουμε την Ωδή ΣΤ΄ από το Τριώδιο.

Πριν από την κάθε Ωδή προηγείται ο Ειρμός. Πριν λοιπόν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού) ψάλλουμε τον στίχο: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι».

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της Ωδής (εκτός του Ειρμού) ψάλ​λουμε το: «Δόξα Πατρί…».

Πριν από το τρίτο τροπάριο της Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί…»

Στο τέλος κλείνουμε την κάθε Ωδή ψάλλοντας-επαναλαμβάνοντας τον Ειρμό της. Πριν απ’ αυτόν δεν ψάλλουμε τίποτε. 

Το ίδιο εκτελούμε και ισχύει για όλες τις Ωδές (και για την Ωδή Α΄ και για την Ωδή Γ΄ και για την Ωδή Δ΄ κλπ). 

Αν όμως μια Ωδή δεν έχει τρία τροπάρια η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό αλλά δύο, τότε επαναλαμβάνουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (εί​ναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επαναλαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Το κανονικό σχήμα της Ωδής είναι: Προηγείται ο Ειρμός και ακο​λουθούν άλλα τρία τροπάρια.


Μετά το τέλος της ΣΤ΄ Ωδής, κάνουμε κατάληξη (δεν κάνουμε εν​
διάμεση κατάληξη μετά την Γ΄ Ωδή, αλλά ψάλλουμε συνεχόμενες 
όλες τις Ωδές από την Ωδή Α΄ μέχρι και την Ωδή ΣΤ΄).
13. Μικρή Συναπτή - ο ιερέας.

14. Κοντάκιο και Οίκος από το Τριώδιο, διαβαστά.

15. Συναξάριο: Πρώτα διαβάζουμε το Συναξάριο από το Μηνιαίο και μετά από το Τριώδιο (το Μηνιαίο στην ημερομηνία της επόμενης ημέρας, γιατί αν είμαστε π.χ. ημερολογιακά στις 3 Μαΐου 2002, ο Όρθρος που εδώ διαβάζουμε το βράδυ είναι ο Όρθρος του Μεγάλου Σαββάτου πρωί και έτσι πάμε στο Μηνιαίο στην επόμενη ημέρα στις 4 Μαΐου, γιατί τότε είναι το Μεγάλο Σάββατο, τον Όρθρο του οποίου τελούμε το βράδυ της προηγούμενης ημέρας της Μεγάλης Παρασκευής).  Από το Συναξάριο του Τριωδίου διαβάζουμε και όλους τους στίχους του. 

16. Ψάλλουμε την Ωδή Ζ΄ από το Τριώδιο.

Ψάλλουμε την Ωδή Η΄ από το Τριώδιο.

Για τις Ωδές ισχύει, ότι είπαμε και παραπάνω. 

Για τους στίχους, ειδικά της Η΄ Ωδής, ισχύει:

Πριν τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι».

Πριν από το δεύτερο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί …».

Πριν από το τέταρτο τροπάριό της ψάλλουμε το: «Ευλογούμεν Πα​τέρα, Υιόν και Άγιον Πνεύμα τον Κύριον».

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της Η΄ Ωδής (που εδώ για κλείσιμο έχουμε τον Ειρμό της Η΄ Ωδής) ψάλλουμε το: «Αινούμεν, ευλογού​μεν και προσκυνούμεν τον Κύριον».  

Μετά και το τελευταίο τροπάριο της Η΄ Ωδής (που εδώ είναι ο Ειρ​μός της) κάνουμε κατάληξη. 

17. Ο ιερέας: «Την Θεοτόκον και μητέραν του φωτός εν ύμνοις…».

18. Ψάλλουμε τις Καταβασίες-τροπάρια της Θ΄ Ωδής. Συνολικά ψάλ​λουμε τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια και στο τέλος κλείνουμε πάλι με τον Ειρμό.

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβά​νουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επανα​λαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρμός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλ​λουμε τίποτε.

19. ΕΓΚΩΜΙΑ. Ψάλλουμε τα Εγκώμια. 

Ο ιερέας πρώτος, αρχίζει να ψάλλει το πρώτο εγκώμιο από την Α΄ Στάση. Οι ψάλτες ψάλλουν όλα τα άλλα. Κλείνει ο ιερέας με την μι​κρή Συναπτή και εκφώνηση.

Ο ιερέας αρχίζει να ψάλλει το πρώτο εγκώμιο από την Β΄ Στάση. Οι ψάλτες συνεχίζουν τα υπόλοιπα. Κλείνει ο ιερέας με την μικρή Συ​ναπτή και εκφώνηση.

Ο ιερέας αρχίζει να ψάλλει το πρώτο εγκώμιο από την Γ΄ Στάση. Οι ψάλτες συνεχίζουν να ψάλλουν τα υπόλοιπα. Κλείνει ο ιερέας με την μικρή Συναπτή και εκφώνηση. Μετά και το τέλος της Γ΄ Στάσης των Εγκωμίων, ακολουθούν τα Αναστάσιμα Ευλογητάρια. 

20. Αναστάσιμα Ευλογητάρια. Ψάλλουμε τα Αναστάσιμα Ευλογητάρια σε ήχο πλάγιο Α΄ (διαφορετικά δηλαδή απ’ ότι τις άλλες Κυριακές το πρωΐ). Πριν από καθένα από τα τέσσερα πρώτα Αναστάσιμα Ευλογητάριο ψάλλουμε το: «Ευλογητός εί, Κύριε, δίδαξόν με τα δικαιώματά σου». Αυτά αρχίζουν: Το α΄: «Των αγγέλων ο δήμος κατεπλάγη ορών σε…». Το β΄: «Τι τα μύρα συμπαθώς…». Το γ΄: «Λίαν πρωί…». Το δ΄: «Μυροφόροι γυναίκες…». Στη συνέχεια ψάλλουμε το: «Προσκυνούμεν Πατέρα…» και πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί…». Τέλος, ψάλλουμε το: «Ζωοδότην τεκούσα…» και πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί…». 

Κλείνουμε ψάλλοντας το «Αλληλούϊα, Αλληλούϊα, Αλληλούϊα, Δόξα σοι ο Θεός» τρεις φορές, σε αργό ρυθμό. 

21. Μικρή Συναπτή - ο ιερέας.  

22. Εξαποστειλάριο. Ψάλλουμε το Εξαποστειλάριο τρεις φορές που εί​ναι σήμερα το: «Άγιος, Κύριος ο Θεός ημών». Πριν από την δεύτερη φορά ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί…» και πριν από την τρίτη φορά, ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί…».

23. Οι Αίνοι. Αμέσως μετά το Εξαποστειλάριο ψάλλουμε το: «Πάσα πνοή αινεσάτω τον Κύριον….» και το: «Αινείτε τον Κύριον εκ των ουρανών…» και στην συνέχεια τα Στιχηρά των Αίνων από το Τριώ​διο. Έχουμε και ψάλλουμε 4 (τέσσερα Στιχηρά των Αίνων). Πριν από τα Στιχηρά, ψάλλουμε τον στίχο τους. 

24. Το Δοξαστικό των Αίνων από το Τριώδιο, που σήμερα είναι: «Την σήμερον μυστικώς ο μέγας Μωϋσής προδιετυπούτο λέγων…». Πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ…». Αμέσως μετά, ψάλλουμε το: «Υπερευλογημένη υπάρχεις, Θεοτόκε Παρθένε. Δια γαρ του εκ σου σαρκωθέντος…»  και πριν από αυτό ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί…».

25. Μεγάλη Δοξολογία. «Δόξα σοι τω δείξαντι το φως…». 

26. Μόλις τελειώσει η Μεγάλη Δοξολογία, ο ψάλτης με μεγάλη φωνή επαναλαμβάνει το: «Άγιος ο Θεός, Άγιος ισχυρός, Άγιος Αθάνατος, ελέησον ημάς» και στο σημείο αυτό που ψάλλει αυτό ο ψάλτης γίνε​ται η ΕΞΟΔΟΣ ΤΟΥ ΕΠΙΤΑΦΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟΝ ΝΑΟ. 


Τότε χτυπούν και οι καμπάνες της εκκλησίας.

27. Όταν τελειώσει η περιφορά του επιταφίου, ο ιερέας λέγει με δυνατή φωνή τρεις φορές προς την κλειστή πύλη (κύρια είσοδο) του Ναού: «Άρατε πύλας και εισελεύσεται ο Βασιλεύς της δόξης». Από το μέσα μέρος του Ναού ο ψάλτης ερωτά με δυνατή φωνή: «Τις εστίν ο βασι​λεύς της δόξης;». Αυτό γίνεται τρεις φορές. Μετά και την τρίτη φορά που ο ιερέας απαντά: «Κύριος εστίν ο Βασιλεύς της δόξης, ο μόνος δυνατός και κρα​ταιός», τότε ανοίγει η πύλη του Ναού. Τότε, περνά πρώτα απ’ όλους ο επιτάφιος και τον τοποθετούν πάνω από την πύλη του Ναού. Στην συνέχεια όλοι οι χριστιανοί περνούν κάτω από τον επιτάφιο καθώς επιστρέφουν στον Ναό. 

28. Το χρόνο που επιστρέφουν και οι χριστιανοί στον Ναό, ο ψάλτης ψάλ​λει το τροπάριο: «Τον ήλιον κρύψαντα τας ιδίας ακτίνας και το καταπέτασμα του ναού διαρραγέν…», αργά, έτσι ώστε να προλάβει και όλος ο λαός να επιστρέψει στον Ναό.

29. Εκφώνηση του ιερέα.

30. Ψάλλουμε τα Απολυτίκια: 

Το πρώτο: «Ο ευσχήμων Ιωσήφ, από του ξύλου καθελών…», 

Το δεύτερο: «Ότε κατήλθες προς τον θάνατον, η ζωή η αθάνα​τος…». Πριν απ’ αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί…».

Το τρίτο: «Ταις μυροφόροις Γυναιξί, παρά το μνήμα επιστάς, ο Άγ​γελος εβόα…». Πριν απ’ αυτό ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί…».  

31. Ψάλλουμε το τροπάριο της Προφητείας: «Ο συνέχων τα πέρατα τάφω συσχεθήναι…».

32. Ψάλλουμε το Προκείμενο της Προφητείας που ακολουθεί, και τον στίχο της  αργά.


Διαβάζουμε την Προφητεία Ιεζεκιήλ που ακολουθεί. 

33. Διαβάζουμε τον Απόστολο. Προηγείται ο στίχος του.

34. Ακολουθεί η τάξη του ιερού Ευαγγελίου. Από του Μάρκου, κεφ. ΚΖ΄, στίχοι: 62-66.

35. Ο ιερέας εκφωνεί τα Πληρωτικά  - μεγάλη Συναπτή, Ειρήνη πάσι, Ευχή κεφαλοκλισίας και στο τέλος το: «Είη το κράτος σου ευλογημένον…» . 

36. Ο ψάλτης: «Αμήν. Στερεώσαι Κύριος ο Θεός την αγίαν και …». Κλείνουμε με το: «Εν ονόματι Κυρίου ευλόγησον, Πάτερ».

37. Κλείσιμο του Όρθρου και Απόλυση. 

7.   ΤΟ

ΜΕΓΑΛΟ

ΣΑΒΒΑΤΟ

ΤΟ  ΠΡΩΪ

Μεγάλο Σάββατο πρωΐ.

Το πρωΐ του Μεγάλου Σαββάτου τελούμε τον Εσπερινό του Μ. Σαββάτου μαζί με την Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου, χωρίς Όρθρο (ο Όρθρος του Μεγάλου Σαββάτου τελέστηκε το βράδυ της Μεγάλης Παρασκευής). Με άλλα λόγια ο Εσπερινός του Μεγάλου Σαββάτου είναι ένα με την Θεία Λειτουργία του Μ. Βασιλείου και δεν υπάρχει Όρθρος. Ξεκινάμε από Εσπερινό και συνεχίζουμε στην Θεία Λειτουργία, χωρίς να υπάρχει σαν ξεχωριστό μέρος ο Εσπερινός και άλλο ξεχωριστό μέρος η Θεία Λειτουργία, αλλά είναι συνενωμένα Εσπερινός μαζί με Θεία Λειτουργία. Ο Όρθρος του Μεγάλου Σαββάτου τελέστηκε την Μεγάλη Παρασκευή το βράδυ (όταν ψάλλαμε και τα εγκώμια, είχαμε την περιφορά του επιταφίου κλπ). Έτσι δεν τελούμε εδώ δεύτερη φορά τον ίδιο Όρθρο του Μεγάλου Σαββάτου.

Το Συναξάρι του Μ. Σαββάτου (που ήδη διαβάσαμε στον Όρθρο του που τελέσαμε το βράδυ της Μεγάλης Παρασκευής) είναι:

Συναξάρι.

Τω Αγίω και Μεγάλω Σαββάτω, την θεόσωμον Ταφήν, του Κυρίου και Θεού και Σωτήρος ημών Ιησού Χριστού, και την εις Άδου Κάθοδον εορτάζομεν, δι’ ών της φθοράς το ημέτερον γένος ανακληθέν, προς αιωνίαν ζωήν μεταβέβηκε.

7. ΤΟ ΜΕΓΑΛΟ ΣΑΒΒΑΤΟ ΤΟ ΠΡΩΪ
1. Ο ιερέας: «Ευλογημένη η Βασιλεία του πατρός ….».

2. Ο ψάλτης: «Αμήν». «Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν τω βασιλεί ημών Θεώ….». Στη συνέχεια τον ργ΄ (103) ψαλμό: «Ευλόγει, η ψυχή μου τον Κύριον∙ Κύριε ο Θεός μου εμεγαλύνθης σφόδρα….», όπως ακριβώς όταν αρχίζουμε τον Εσπερινό.

3. Ο ιερέας αρχίζει την Μεγάλη Συναπτή: «Εν ειρήνη του Κυρίου δεηθώμεν…» .…. (μετά από κάθε αίτημα ψάλλουμε το: «Κύριε ελέησον». 


Τελειώνει με την εκφώνηση: «Ότι πρέπει σοι …».
4. «Κύριε εκέκραξα» και τα στιχηρά του εσπερινού που είναι τα:


«Κύριε εκέκραξα προς σε….», «Κατευθυνθήτω η προσευχή μου….» 
και ψάλλουμε 8 (οκτώ) τροπάρια μαζί με τους στίχους των πριν από 
αυτά.

Ψάλλουμε 4 (τέσσερα) στιχηρά αναστάσιμα του α΄ ήχου από την Παρακλητική που είναι: «Τας εσπερινάς ημών ευχάς…», «Κυκλώσατε, λαοί, Σιών…», «Δεύτε, λαοί, υμνήσωμεν…» και Τω πάθει σου, Χριστέ, …». 

Ψάλλουμε άλλα 4 (τέσσερα) ιδιόμελα από το Τριώδιο, δευτερευούντες το πρώτο (επαναλαμβάνοντας το πρώτο ώστε τα τρία να γίνουν τέσσερα). Το πρώτο, που το επαναλαμβάνουμε και σε δεύτερο είναι το: «Σήμερον ο άδης στένων βοά∙ Συνέφερέ μοι, ει τον εκ Μαρίας γεννηθέντα….», το τρίτο είναι: «Σήμερον ο άδης στένων βοά> Κατελύθη μου η εξουσία….., και το τέταρτο είναι το: «Σήμερον ο άδης στένων βοά∙ Κατεπόθη μου το κράτος…». 

Οι στίχοι είναι «Εις η΄» ή οι 8 (οκτώ) τελευταίοι στίχοι για στιχηρά του εσπερινού, που αρχίζει ο πρώτος: «Εκ βαθέων εκέκραξά σοι, Κύριε…», «Γεννηθήτω τα ώτα σου…» ο δεύτερος κλπ.


Δοξαστικό από το Τριώδιο: «Την σήμερον μυστικώς ο μέγας Μωϋσής προδιετυπούτο…» και πριν απ΄αυτό ψάλλουμε το: «Δόξα πατρί…».


Θεοτοκίο από το Τριώδιο: «Την παγκόσμιον δόξαν, την εξ ανθρώπων σπαρείσαν….» και πριν απ΄αυτό ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί ….».

5. Ο ιερέας κάνει την είσοδο με το ευαγγέλιο και εκφωνεί το: «Σοφία ορθοί» και ψαλτά το: «Φως ιλαρόν αγίας δόξης…».

6. Ακολουθούν, αμέσως μετά, τα Αναγνώσματα. Διαβάζουμε συνολικά 15 αναγνώσματα, τα οποία είναι:

Ανάγνωσμα Α΄. Γενέσεως το Ανάγνωσμα (Κεφ. Α΄ 1-13).

Ανάγνωσμα Β΄. Προφητείας Ησαΐου το Ανάγνωσμα (Κ. Ξ΄ 1-16).

Ανάγνωσμα Γ΄. Της Εξόδου το Ανάγνωσμα (Κεφ. ΙΒ΄ 1-11).

Ανάγνωσμα Δ΄. Προφητείας Ιωνά το Ανάγνωσμα (Κ. Α΄ - Δ΄).

Ανάγνωσμα Ε΄. Ιησού του Ναυή το Ανάγνωσμα (Κεφ. Ε΄ 10-15).

Ανάγνωσμα ΣΤ΄ Της Εξόδου το Ανάγνωσμα (Κεφ. ΙΓ΄ 20-22), ΙΔ΄ 1-31 και ΙΕ΄ 1-19).

Ανάγνωσμα Ζ΄. Προφητείας Σοφονίου το Ανάγνωσμα (Κ. Γ΄ 8-15).

Ανάγνωσμα Η΄. Βασιλειών Γ΄ το Ανάγνωσμα (Κεφ. ΙΖ΄ 8-24).

Ανάγνωσμα Θ΄. Προφητείας Ησαΐου το Ανάγνωσμα (Κεφ. ΞΑ΄ 10-11 και ΞΒ΄ 1-5).

Ανάγνωσμα Ι΄. Γενέσεως το Ανάγνωσμα (Κεφ. ΚΒ΄ 1-18).

Ανάγνωσμα ΙΑ΄. Προφητείας Ησαΐου το Ανάγνωσμα (Κ. ΞΑ΄ 1-10).

Ανάγνωσμα ΙΒ΄.  Βασιλειών Δ΄ το Ανάγνωσμα (Κεφ. Δ΄ 8-37).

Ανάγνωσμα ΙΓ΄. Προφητείας Ησαΐου το Ανάγνωσμα (Κεφ. ΞΓ΄ 11-19 και ΞΔ΄ 1-5)

Ανάγνωσμα ΙΔ΄. Προφητείας Ιερεμίου το Ανάγνωσμα (Κ. ΛΗ΄ 31-34)

Ανάγνωσμα ΙΕ΄. Προφητείας Δανιήλ το Ανάγνωσμα (Κεφ. Γ΄ 1-13) 
και Ύμνου Τριών Παίδων 1-33). 
7. Ψάλλουμε από τον Ύμνο των Αγίων Τριών Παίδων (Σεδράχ, Μισάχ και Αβδεναγώ) το: «Τον Κύριον υμνείτε, και υπερυψούτε εις πάντας τους αιώνας».

Την πρώτη φορά το ψάλλουμε χωρίς στίχο. Στη συνέχεια ακολουθεί ένας στίχος που αρχίζει με την λέξη «Ευλογείτε» (εκτός από τους τρεις τελευταίους στίχους) και μετά ψάλλουμε πάλι το ίδιο: «Τον Κύριον υμνείτε, και υπερυψούτε …».

8. Ο ιερέας – μικρή συναπτή.

9. Ψάλλουμε το: «Όσοι εις Χριστόν εβαπτίσθητε, Χριστόν ενεδύσασθε. Αλληλούϊα», αντί του: «Άγιος ο Θεός, Άγιος Ισχυρός, Άγιος Αθάνατος ελέησον ημάς». Το ψάλλουμε τρεις φορές (όπως ακριβώς το «Άγιος ο Θεός….»). 
Ήδη από το σημείο αυτό έχουμε περάσει στην Θεία Λειτουργία.

10. Ακολουθεί ο Απόστολος (Προς Ρωμαίους Επιστολής Παύλου το Ανάγνωσμα, Κεφ. ΣΤ΄ 3-11), μαζί με το Προκείμενο και τον στίχο του που έχει πριν από αυτόν.

11. Αμέσως μετά τον Απόστολο ψάλλουμε το: «Ανάστα, ο Θεός, κρίνων την γην, ότι σύ κατακληρονομήσεις εν πάσι τοις έθνεσι».


Την πρώτη φορά, το ψάλλουμε χωρίς στίχο. 


Στη συνέχεια διαβάζουμε (ή ψάλλουμε με γρήγορο ρυθμό) τον στίχο και ύστερα κανονικά ψάλλουμε το: «Ανάστα, ο Θεός, κρίνων την γην, …».


Στο σημείο αυτού του ψαλμού, ο ιερέας ραίνει με δαφνόφυλλα όλον τον ναό που θα μείνει έτσι μέχρι και τις ημέρες του Πάσχα.

12. Ευαγγέλιο. Ακολουθεί η τάξη του αγίου ευαγγελίου (από του Ματθαίου Κεφ. ΚΗ΄ 1-20).

13. Συνεχίζεται η Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου. Αντί του συνηθισμένου Χερουβικού, ψάλλουμε το: «Σιγησάτω πάσα σαρξ βροτεία, και στήτω μετά φόβου και τρόμου, και μηδέν γήϊνον…».

Καθώς ψάλλουμε το παραπάνω (αντί του Χερουβικού), μόλις φτά
σουμε στο: «Προηγούνται δε τούτου, οι χοροί των Αγγέλων, μετά 
πάσης αρχής και εξουσίας», εκεί σταματάμε.


(Είναι σαν να ψάλλαμε το Χερουβικό και το: «Ως τον βασιλέα των 
όλων υποδεξόμενοι» μαζί). 

14. Γίνεται η μεγάλη είσοδος με τα Τίμια Δώρα, τότε από τον ιερέα.

15. Ψάλλουμε το υπόλοιπο του παραπάνω τροπαρίου με ρυθμό Χερουβικού, που είναι το: «τα πολυόμματα Χερουβείμ και τα εξαπτέρυγα Σεραφείμ, τα όψεις καλύπτοντα, και βοώντα τον ύμνον∙ Αλληλούϊα, Αλληλούϊα, Αλληλούϊα». 

(Δεν ψάλλουμε δηλαδή το: «Ταις αγγελικαίς, αοράτως δορυφορούμε
νον τάξεσιν∙ Αλληλούϊα, Αλληλούϊα, Αλληλούϊα». 

16. Ακολουθούν τα Πληρωτικά, από τον ιερέα.

«Πληρώσωμεν την δέησιν ημών….» μετά το τέλος των οποίων ψάλ
λουμε το: «Κύριε ελέησον»ν ή το Παράσχου Κύριε» και το «Σπί 
Κύριε», όπως και τις άλλες φορές στην Θεία Λειτουργία. 

17. Ο ιερέας, στη συνέχεια: «Ειρήνη πάσι».
18. Ο ψάλτης: «και τω πνευματί σου».

19. Ο ιερέας: «Αγαπήσωμεν αλλήλους…».

20. Ο ψάλτης: «Πατέρα, Υιόν, και Άγιον Πνεύμα….»

21. Ο ιερέας: «Τας θύρας, τας θύρας….»

22. Ο ψάλτης λέγει το Σύμβολον της Πίστεως: «Πιστεύω εις ένα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα…».

23. Συνεχίζεται κανονικά η Θεία Λειτουργία, όπως συνήθως.
24. Όταν φτάσουμε και ο ιερέας εκφωνήσει το: «Εξαιρέτως της Παναγίας Αχράντου υπερευλογημένης ….», τότε ψάλλουμε το:
25. Ψάλλουμε το: «Επί σοί χαίρει, Κεχαριτωμένη, πάσα η κτίσις, Αγγέλων το σύστημα ….».
26. Συνεχίζεται κανονικά η Θεία Λειτουργία κι όταν φτάσουμε στο Κοινωνικό, αυτό είναι το: «Εξηγέρθη ως ο υπνών Κύριος, και ανέστη σώζων ημάς. Αλληλούϊα», το οποίο και ψάλλουμε.

27. Στο τέλος, αντί του: «Είδομεν το φως το αληθινόν….», ψάλλουμε το: Μνήσθητι, Εύσπλαχνε, και ημών, καθώς εμνημόνευσας του ληστού εν τη Βασιλεία των ουρανών».

28. Τέλος της ακολουθίας του Μεγάλου Σαββάτου πρωΐ.

ΜΕΓΑΛΟ

ΣΑΒΒΑΤΟ

ΤΟ ΒΡΑΔΥ

8. ΤΟ ΜΕΓΑΛΟ ΣΑΒΒΑΤΟ ΒΡΑΔΥ – ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΑΝΑΣΤΑΣΗ

(Το βράδυ της Ανάστασης).

1.  Ο ιερέας: «Ευλογητός ο Θεός…».

2. Ο ψάλτης: «Αμήν». Το Τρισάγιο.

3. Ο ιερέας: «Ότι σου εστίν η βασιλεία και η δύναμις…».

4. Ο ψάλτης: «Αμήν», «Κύριε ελέησον» δώδεκα φορές, «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν». 

5. Ψάλλουμε τα Απολυτίκια

Το πρώτο: «Ο ευσχήμων Ιωσήφ, από του ξύλου καθελών…», 

Το δεύτερο: «Ότε κατήλθες προς τον θάνατον, η ζωή η αθάνατος…»,    αφού πριν από αυτό ψάλλουμε με σύντομο τρόπο το: «Δόξα Πατρί…».

Το τρίτο: «Ταις μυροφόροις Γυναιξί, παρά το μνήμα επιστάς, ο Άγγελος εβόα…», αφού πριν από αυτό ψάλλουμε με σύντομο τρόπο το: «Και νυν και αεί…».

6. Μικρή συναπτή - ο ιερέας.

7. Κάθισμα: «Σινδόνι καθαρά και αρώμασι θείοις, …» και αμέσως μετά το Δοξαστικό: «Εξέστησαν χοροί των Αγγέλων ορώντες…». Πριν από το Δοξαστικό ψάλλουμε με σύντομο τρόπο το: «Δόξα Πατρί…» και «Και νυν και αεί…».

8. Ωδές. 

Ψάλλουμε την Ωδή Α΄ από το Τριώδιο (Κύματι θαλάσσης…). 

Ψάλλουμε την Ωδή Γ΄ από το Τριώδιο. 

Για τις Ωδές ισχύουν τα εξής:

Προηγείται ο Ειρμός και ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια. 

Η κάθε Ωδή έχει στην αρχή της τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια, και κλείνει πάλι με τον Ειρμό της. Αν όμως η κάθε Ωδή μετά τον ειρμό δεν έχει τρία τροπάρια αλλά δύο, τότε επαναλαμβάνουμε το πρώτο τροπάριο της Ωδής (είναι το πρώτο μετά τον Ειρμό) και έτσι γίνονται τα δύο τροπάρια σε τρία (τον Ειρμό δεν τον επαναλαμβάνουμε, γιατί θα τον ψάλλουμε πάλι στο τέλος κλείνοντας την Ωδή). 

Πριν από τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Πριν από το πρώτο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». 

Πριν από το δεύτερο τροπάριο της κάθε Ωδής (εκτός του Ειρμού), ψάλλουμε το: «Δόξα Πατρί και Υιώ και Αγίω Πνεύματι». 

Πριν από το τρίτο-προτελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής ψάλλουμε το: «Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων, Αμήν», και 

Πριν από το τελευταίο τροπάριο της κάθε Ωδής, που είναι και ο Ειρμός της, με το οποίο κλείνουμε την Ωδή, πριν από αυτό δεν ψάλλουμε τίποτε.

Μετά το τέλος της Γ΄ Ωδής, κάνουμε κατάληξη.

Κλείνουμε, ψάλλοντας και πάλι τον Ειρμό (το πρώτο τροπάριο-καταβασία). Κάνουμε κατάληξη.

9. Ψάλλουμε τις Ωδές Δ΄, Ε΄ και ΣΤ΄.

Για τις Ωδές ισχύει, ότι είπαμε και παραπάνω. Το τελευταίο τροπάριο-καταβασία της κάθε Ωδής είναι αυτό του Ειρμού της με το οποίο γίνεται και το κλείσιμο της κάθε Ωδής.

10. Ψάλλουμε την Ωδή Ζ΄ και αμέσως μετά, ψάλλουμε την Ωδή Η΄. 

Για τις Ωδές ισχύει, ότι είπαμε και παραπάνω. Πριν από το τελευταίο τροπάριο-καταβασία της Η΄ Ωδής (που εδώ για κλείσιμο έχουμε τον Ειρμό της Η΄ Ωδής) ψάλλουμε το «Αινούμεν, ευλογούμεν, και προσκυνούμεν τον Κύριον». Πριν από το πρώτο, μετά τον Ειρμό τροπάριο της Η΄ Ωδής, ψάλλουμε: «Ευλογούμεν Πατέρα, Υιόν και Άγιον Πνεύμα τον Κύριον». Το κλείσιμό της γίνεται με την επανάληψη του ειρμού της, χωρίς να ψάλλουμε πριν από αυτόν τίποτε. 

11. Ψάλλουμε τις Καταβασίες-τροπάρια της Θ΄ Ωδής. Συνολικά ψάλλουμε τον Ειρμό, ακολουθούν άλλα τρία τροπάρια και στο τέλος κλείνουμε πάλι με τον Ειρμό.

12. Μόλις τελειώσουν οι παραπάνω Ωδές, διαβάζουμε το Τρισάγιο.

13. Μικρή συναπτή - ιερέας.

14. Ψάλλουμε το Απολυτίκιο: «Ότε κατήλθες προς τον θάνατον, η ζωή αθάνατος, τότε τον Άδην ενέκρωσας τη αστραπή της Θεότητος· …»

Συχνά στο σημείο αυτό, ακολουθεί το μήνυμα της Ανάστασης από τον Μητροπολίτη που διαβάζουν οι ιερείς της μητρόπολής του. Είμαστε πριν από το τέλος.

15. Ο ιερέας: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι…» και τελειώνοντας λέγει: «Δι’ ευχών των αγίων πατέρων ημών…». 

ΕΔΩ, ΣΒΗΝΟΥΝ ΤΑ ΦΩΤΑ ΣΕ ΟΛΟΝ ΤΟΝ ΝΑΟ.

ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΝΑ ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΙ Η ΑΝΑΣΤΑΣΗ.

ΕΔΩ ΤΕΛΕΙΩΝΕΙ ΤΟ ΤΡΙΩΔΙΟ ΚΑΙ ΑΡΧΙΖΕΙ ΤΟ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΑΡΙΟ.

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

Η όλη παραπάνω τυπική διαδικασία το βράδυ του Σαββάτου πριν από την  Ανάσταση, είναι αυτή που ακολουθήσαμε την Μεγάλη Παρασκευή το βράδυ (ή ο Όρθρος του Μεγάλου Σαββάτου), αλλά έχουμε μερικές διαφορές, που επισημαίνουμε παρακάτω:

Αυτές οι διαφορές στην παραπάνω τυπική διαδικασία είναι: 

· Μπαίνουμε κατευθείαν στα Απολυτίκια και στον Κανόνα και στις Καταβασίες. Δεν έχουμε τον Εξάψαλμο κλπ. 

· Πριν από κάθε Κανόνα, ψάλλουμε ότι ισχύει (Πριν τον Ειρμό δεν ψάλλουμε τίποτε, πριν από το πρώτο τροπάριο: «Δόξα σοι ο Θεός ημών δόξα σοι». Πριν από το προτελευταίο τροπάριο: «Δόξα Πατρί…» και πριν από το τελευταίο τροπάριο: «Και νυν και αεί…»

· Δεν κάνουμε κατάληξη ενδιάμεσα για να πει την μικρή συναπτή ο ιερέας, ούτε διαβάζουμε το Συναξάριο. Δεν εκφωνεί ο ιερέας «Την Θεοτόκον και μητέρα του φωτός εν ύμνοις τιμώντες μεγαλύνομεν» πριν από την Θ΄ Ωδή των Καταβασιών (μετά την Η΄ Ωδή του Κανόνα).

· Ψάλλουμε και την Ωδή Ζ΄. Καμία διακοπή δεν γίνεται όταν αρχίσουμε να ψάλλουμε τις Ωδές, μέχρι να τελειώσουν.

· Μετά τις Ωδές, κλείνουμε την ακολουθία του Μεγάλου Σαββάτου το βράδυ, για να αρχίσει η ακολουθία της Ανάστασης. 

ΑΛΛΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

Πριν από την Ανάσταση, κανονικά η παραπάνω σειρά παίρνει περίπου μισή ώρα. Υπολογίζεται ότι οι καμπάνες για την Ανάσταση χτυπούν μισή ώρα πριν αρχίσει η Ανάσταση. Δηλαδή, με την παραπάνω τυπική τάξη αρχίζουμε στις 11.30 μ.μ. (23.30΄) το βράδυ του Σαββάτου και θα τελειώσουμε στις 12.00΄ νυχτερινή (24.00΄) του Σαββάτου ή ακριβώς μόλις αρχίσει η ημέρα της Κυριακής, οπότε γίνεται η Ανάσταση του Κυρίου μας.

Αν, σε άλλες περιπτώσεις οι ψάλτες χρειάζονται παραπάνω ή λιγότερο χρόνο για την τέλεση της παραπάνω τυπικής ακολουθίας, τότε πρέπει να μεταθέσουν το χρόνο έναρξής της (να μειώσουν ή να αυξήσουν το χρόνο έναρξης) της ακολουθίας αυτής, προκειμένου να αρχίσει η Ανάσταση την ώρα που θέλουν. 

Η Ανάσταση δεν μπορεί ν’ αρχίσει γρηγορότερα από τις 12.00΄την νύχτα, επειδή τριήμερος αναστήθηκε ο Ιησούς. 

Αν πάλι, είναι προγραμματισμένο να γίνει στις 12.00΄τη νύχτα, τότε για να συμπέσει ο χρόνος, μπορεί να περικοπούν από τις Ωδές και να συντομεύσει ο χρόνος ή αν χρειάζεται κι άλλος χρόνος, επαναλαμβάνουμε μια-δυο Ωδές, ώστε να υπάρχει αυτή η προγραμματισμένη Ακολουθία της Ανάστασης στην ώρα της.

B.  H  ΑΝΑΣΤΑΣΗ.

Τα φώτα στον Ναό έχουν σβήσει όλα.

1. Ο ιερέας ψάλλει με δυνατή φωνή: «Δεύτε λάβετε φως εκ του ανεσπέρου φωτός…».

2. Οι ψάλτες το επαναλαμβάνουν από μια φορά ο καθένας το ίδιο («Δεύτε λάβετε φως…»).

3. Ο ψάλτης ψάλλει το: «Την Ανάστασίν σου Χριστέ Σωτήρ, άγγελοι υμνούσιν εν ουρανώ…» 

και όλος ο λαός, ο ιερέας και οι ψάλτες εξέρχονται του Ναού κρατώντας τις αναμμένες λαμπάδες της Ανάστασης.

4. Ο ιερέας διαβάζει το Ευαγγέλιο της Ανάστασης: «Διαγενομένου του Σαββάτου…». – Η τάξη του ιερού Ευαγγελίου, όπως συνήθως.

5. Ο ιερέας εκφωνεί: «Δόξα τη αγία και ομοουσίω και ζωωποιώ και αδιαιρέτω Τριάδι, πάντοτε, νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων».

6. Οι ψάλτες μαζί: «Αμήν».

7. Ο ιερέας: Χριστός ανέστη εκ νεκρών, θανάτω θάνατον πατήσας….».

και η λοιπή ιερή ακολουθία της ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ (βλέπε Πεντηκοστάριο). 

_____________________________________________________________________

«Για τον Ψάλτη» - Χαράλαμπος Θ. Δράκος - Θεσπρωτικό

